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Piano di Sicurezza e Coordinamento Premessa

H presente Piano di sicurezza e coardinamento {PSC) & redatto ai sensi dell'art. 100, ¢. 1, del D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i. in
corformita a quanto disposto dall'all XV dello stesso decreto sui contenutt minimi del piani di sicurezza.

L'ohiettivo primario del PSC & stato quello di valutare tutti i rischi residui della progettazione e di indicare le azioni di
prevenzione e protezione ritenute idonee, allo stato attuale, a ridurre i rischi medesimi entro limiti di accettability.

I piano si compone delle seguenti sezioni principali:

identificazione e descrizione dell'opera

individuazione dei soggetti con compiti di sicurezza

analisi del contesto ed indicazione delle prescrizioni volte a combattere i relativi rischi rifevati;

organizzazione in sicurezza del cantiere, tramite:

relazione sulle prescrizioni arganizzative;

lay-out di cantiere;

analisi ed indicazione delle prescrizioni di sicurezza per le fasi lavorative interferenti;

coordinamento dei lavori, tramite:

hianificazione dei lavori (diagramma di GANTT) secondo logiche produttive ed esigenze di sicurezza durante

Farticolazione defle fasi lavorative;

prescrizioni sul coordinamento dei lavori, riportante le misure che rendono compatibili attivita altrimenti

incompatibili;

stima dei costi tdella sicurezza;

organizzazione del servizio di pronto soccorse, antincendio ed evacuatzione qualora non sia contrattuaimente
affidata ad una delle imprese e vi sia una gestione comune delle emergenze

allegati.

Le prescrizioni contenute nel presente piano, pur ritenute sufficienti a garantire la sicurezza e la salubrita durante
['esecuzione dei lavori, richiedono ai fini dell'efficacia approfondimenti e dettagli operativi da parte delle imprese

esecutrici.
Per tale motivo sara cura dei datori di lavoro delle imprese esecutrici, net rispettivi Piani operativi di sicurezza, fornire

dettagli sull'organizzazione e ['esecuzione dei lavori, in coerenza con le prescrizioni riportate nel presente piano di
sicurezza e coordinamento.

geom, Maurg Ariani — ARTE Savona



Piano di Sicurezza e Coordinamento Dati identificativi del cantiere

-1 RIFEﬁEMENTO ALL'APPALTO

Nominativo Azienda regionale Territoriale per I'Editizia della Frovincia di Savona

Ente rappresentato A.R.T.E. Savona

Indirizzo via Aglietto n® 80 - Savona (SV)
Codice Fiscale 00190540096

Recapiti telefonici 019/84101 - Fax 0198410210

info@artesv.it

Email/PEC
mail/ posta@cert.artesv.it

.2 RIFEREMENTI AL CANTIERE

indirizzo Via Istria civv. 1 scale A-B1-B2-C - Savona
Data presunta inizio lavori 01/09/17
Data presunta fine lavori 31/08/18

Durata presunta lavori

3
{gg lavorativi) 65




Piano di Sicurezza e Coordinamento Dati identificativi del cantiere

.3 DESCRIZIONE ATTIVITA DI CANTIERE

RELAZIONE TECNICA

PREMESSA

Intervento di manutenzione straordinaria consistente nella messa in sicurezza degli alloggi, ovvero nelia
demolizione di tutti i controsoffitti esistenti in laterizio {tipologia Perret), nel successivo ripristino dei solai e
nella ricostruzione dei controsoffitti in cartongesso. Inoltre si prevede nelle cucine di ogni alloggio
Fadeguamento dei fori di ventilazione ai sensi delle norme UNI 7129-2/2015, data la presenza sia della
caldaia a tiraggio naturale sia dei fuochi di cottura. In undici alfoggi, aventi il contatore del gas all’interno
delia cucina, si dovra poi provvedere alla fornitura in opera di apposito armadio metallico, dotato di
sportello stagno di ispezione del contatore, con adeguamento della ventilazione dello stesso.

Prima dell'inizio deile lavorazioni all'interno di ogni alloggio locato, F'impresa esecutrice dovra provvedere a
svolgere le opefazioni propedeutiche di seguito descritte, al fine di assicurare il regoiare svolgimento dei
lavori. Allo scopo di permettere alle maestranze di operare in sicurezza all'interno degli appartamenti,
senza quindi la presenza degli assegnatari , ARTE Savona mette a disposizione degli inguilini due
appartamenti arredati, individuati al ¢iv. 1A interno 6 e civ. 1B interno 2, per abitarvi provvisoriamente
durante V'esecuzione dei lavori. Si prevede dunque che le lavorazioni procedano almeno in due alloggi
contemporaneamente, con Futilizzo quindi di almeno due squadre di operatori. In ogni alloggio
interessato dagli interventi oggetto del presente PSC, Vinizio dei lavori di messa in sicurezza deve essere
preceduto da una prima fase organizzativa, in cui I'inguilino si trasferisce temporaneamente nell'alioggio
aluopo predisposto ed arredato; sara onere dell'impresa esecutrice trasportare | materassi e gii effetti
personali dei locatari dal propric alloggio all’appartamento temporaneamente assegnato {e viceversa al
momento del termine dei lavori e del rientro dei locatari nel proprio alloggio). Sara inoltre a carico
dell'impresa esecutrice 'onere relativo allo smontaggio, spostamento e rimontaggio del mobilio in ogni
vano, cosi come quello degli apprestamenti a protezione del mobilio stesso e delle pulizie finali.



Piano di Sicurezza e Coordinamento Dati identificativi del cantiere

La presente sezione costituisce adempimento a gquanto disposto al punto 2.1.2.c} dell'Allegato XV al D.lgs. 81/2008 e
s.m.i. relativamente alle indicazioni sull'individuazione, Fanalisi e la valutazione dei rischi concreti, con riferimento

all'area ed all'organizzazione dei cantiere, alle lavorazioni e alle loro interferenze.

L'obiettivo primario del presente documento & quello di individuare, analizzare e valutare tutti i rischi residui della
progettaziene e di indicare le azion] di prevenzione e protezione ritenute idonee, allo stato attuale delle conoscenze
{fase progettuale), alla loro eliminazione o riduzione al minimo, entro limiti di accettabilita.

Pertanto, tutti i rischi segnalati nelle varie seziont di questo documento, nonché la relativa valutazione, si riferiscono ai
rischi di progettazione, cioé desunta dali'applicazione del progetto senza lo studio di sicurezza, in altri termini, in
assenza di alcuno dei provvedimenti indicati nel presente documento. L'applicazione delle procedure e delle
protezioni indicate nel presente documento consente di ricondurre il livello dei rischi entro limiti di accettabilita, cioé
con it potenziale di fare danni faciimente reversibili {graffi o piccola ferita, ..} ma frequenti o di causare danni anche
pit elevati ma molto raramente. _ _

La metodologia di valutazione adottata e quelia “semiquantitativa” in ragione della quale il rischio (R) & rappresentato
dal prodotto dalla probabilita (P} di accadimento delf'evento dannose ad esso associato, variabile da 1 a 3, con la
magnitudo (M}, cioé dell'entita dei danno, anch'essa variabile tra 1 e 3.

| significati della probabilita e della magnitudo al variare da 1 a 3 sono rispettivamente indicati nelle tabelle seguenti.

- La mancanza rilevata pud provocare un danno, anche se in modo
automatico o diretto

3 | Probabile - E noto qualche episodio di cui alla mancanza ha fatto seguire il danno
- Il verificarsi del dannoe ipotizzato susciterebbe una moderata
sorpresa in azienda

- La mancanza rilevata pud provocare un danno solo in circostanze
sfortunate di eventi.

2 | Poco probabile - Sono noti solo rarissimi episodi gia verificatisi.

- IEverificarsi def danno ipotizzato susciterebbe grande sorpresa.

- La mancanza rilevata pud provocare un danno per la concomitanza di
pill eventi poco probabili indipendenti.

- Non sono noti episodi gia verificatisi.

- Hl verificarst del danno susciterebbe incredulita

1 ! Improbabite

- Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti di invalidita

3 | Grave parziale.
Esposizione cronica con effetti irreversibili e/o parzialmente invalidanti.

Infortunio o episodic di esposizione acuta con inabilitd reversibile.

2 | Medio . . . .-
- Esposizione cronica con effetti reversibili.

Infortunio o episodio di esposizione acuta con inabilitd rapidamente
1 |lieve reversihile.
Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili
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L'andamento del rischio, in funzione di “P” e di “M”, & descritto da uno dei nove quadranti del grafico seguente,

Probabilita

Magnitudo

Pertanto, il significato del liveHo di rischio & il seguente:

molto basso improbabile lieve
basso poco probabile lieve
improbabile moderata
medio probabile lieve
poco improbabile moderata
improbabile grave
alto poco probabile grave
probabile moderata
molkto alto probabile grave




Piano di Sicurezza e Coordinamento

Soggetti del cantlere e deila sicurezza cantiere

. Nominative

geum. Mauro Ariani

indirizzo

via Aglletto n 90 Savona {5V}

Codii:é' F'isca!e

RNAMRA71B24F205Q

Recapm teiefomca

019/8410282 Cell 335/6239583 Fax019/8410210

! Mail/PEC

matro, aruam@artesv |t

Luogo e ciata nascita

Milano 24/02/1971

resentato

ART.E. Savona

Ente ra

georn. Mauro Arrani

: Indirizzo

‘ wa Ag!:etton 90 Savona (sv)

 Codice Fiscale

RNAM RA71824 FZOSQ

019/8410282 cell. 335/6239583 Fax019/8410210

| Mail/PEC

Luogo e data nascita

! Mllano 24/02/1971

mauro arsam@artesv it

A.R.T.E. Savona

Nom:nativo

: Arch Alessandra R055|

. indirizzo

Codice Fiscale

v;a Agltetto n 90 - Savona
“ RSSLSN71R41E48{)A

Recapiti telefonici

0198410268 - cell 366/6055754 Fax 019/8410210

 Mail/pEC

- Luogo e data nasc:ta

alessandra.rossi@artesv.it

Savona 01/10/1971

Ente rappresentato

A.R.T.E. Savona

Ncminativo

| Ing. Paola Andreoli ;

lndirlz _o_

Codlce Ftscaie

via Aglietto n“ 90 - Savona {SVv}
{ NDRPLA?SS?OMSDO

.

Recap:tl telefomcn

019/84 10245 Fax 019/84 1{)2 10

Maa!/ PEC

paota. andreoh@artesv it

: i.uogo e data nascita

| Ehte'rappresé‘”ﬁfﬁfu' ‘

Savona 30/ 11/ 1975
A R T E Savona




Piano di Sicurezza e Coordinamento Soggetti del cantiere e della sicurezza cantiere

.4 ELENCO DELLE IMPRESE E DE! LAVORATORI AUTONOMI PRESENTI IN CANTIERE

Elenco imprese

: Ragione sociale B b i DA DETRMINARE CON GARA D'APPALTO

Al¥affidamento dei favori mediante gara d’appalto sara cura del C.5.E. provvedere all'integrazione def presente P.5.C.
con il nominativo dell’'impresa esecutrice e relativa anagrafica di cantiere.



.5 RESPONSABILE DEI LAVORI

S

il responsabile dei lavori € H soggetto che pud essere incaricato dai committente per svolgere i compiti ad esso
attribuiti dal presente decreto; nel campo di applicazione del decreto legislativo 12 aprile 20086, n, 163, e successive
modificazioni, il responsabile dei lavori & il responsabile def procedimento.

It Responsabile dei lavori provvede a:

o

9]

o

assicurare nella fase di progettazione dell'opera, la rispondenza ai principi e alle misure generali di tutela di
cui all'art. 95, Titolo IV, del D.Lgs. n. 81/2008:

o al momento delle scelte architettoniche, tecniche organizzative, onde pianificare | lavori o le fasi di

lavoro che si svolgeranno simultaneamente o successivamente;

o all'atto della previsione della durata di realizzazione di guesti vari lavori o fasi di lavoro;
indicare, al fine del conferimento dell'incarico, se designare, se richiesto dalle norme, # Coordinatore per fa
progettazione, contestualmente all'incarico di progettazione dell'opera o dei lavori, previa verifica di requisiti
prescritti dalla legge; : ’
indicare, al fine del conferimento dell'incarico, se designare, se richiesto dalte norme, il Coordinatore per
I'esecuzione di lavori, prima dell'affidamento dei lavori, previa verifica di requisiti prescritti dalla legge;
prendere in considerazione il PSC e il Fascicolo adattato alla caratteristiche dell'opera, se redatti;
trasmettere alle imprese invitate a presentare le offerte if PSC;
comunicare alle imprese esecutrici e ai lavoratori autonomi | nominativi dei coordinatori per la progettazione
e per Fesecuzione di lavori, se designati, ed esigere l'inserimento degli stessi nominativi nel cartello di
cantiere; ' ‘ 4 '
effettuare, gualora richiesto dalte norme, la notifica preliminare di favori all'Azienda USL e alla Direzione
provinciale del lavoro competenti per territorio;
verificare {idoneita tecnico-professionale delle imprese e dei lavoratori autonomi secondo le modality
previste all'allegato XVIi, salvo quanto disposto dall'art. 99, ¢. 9, lett. a), secondo periodo del D.Lgs. 81/2008 ¢
s.m.ei,;
chiedere alle imprese esecutrici una dichiarazione delt'organico medio annuo, distinto per qualifica, corredata
daghi estremi delle denunce dei [avoratori effetfuate afl'INAIL, all'INPS e alie Casse Edili, nonché una
dichiarazione relativa ai contratti collettivi applicati ai propri lavoratori, salvo quanto disposto dalfart. 90, ¢
9, lett. b), secondo periodo del D.Lgs. 81/2008 es. m. ei;
controllare che il Coordinatore per Fesecuzione dei lavori adempia gli obblighi di cui alt'art, 92 del D.Lgs. n.
81/2008, ad eccezione di quelio indicato alla lettera ), comma 1, del medesimo articolo;
proporre la sostituzione, in qualsiasi momento e se del caso, del coordinatore per la progettazione ovvero del
coordinatore per I'esecuzione;

- sospendere i lavori, allontanare delle imprese o dei lavoratori autonomi o fa risoluzione del contratto, dietro

proposta motivata del coordinatore per l'esecuzione;
assicurare l'attuazione dell'obbligo di corrispondere da parte deli'appaltatore alle altre imprese esecutrici i
costi della sicurezza direttamente da queste sostenuti, senza alcun ribasso di gara;

assicurare che l'attuazione dell'obbligo di verifica della sicurezza in cantiere e dell'applicazione delle
disposizioni e delle prescrizioni del PSC sia affidata dall'appaltatore a personale adeguatamente formato.

.6 IMPRESA

It Datore di favoro & il soggetto titolare del rapporto di lavoro con il lavoratore o, comunque, 1l soggetto che, secondo il
tipo e l'organizzazione dell'impresa stessa ovvero dell'unita produttiva - intendendosi per tale lo stabilimento o
struttura finalizzata alla produzione di beni o servizi dotata di autonomia finanziaria e tecnico-funzionale - abbia la
responsabilita dell'impresa o dello stabilimento, in quanto titolare deil poteri decisionali e di spesa {art. 2, comma 1,
tett. b), del D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i0} )



Il Datore di lavoro delle imprese esecutrici provvede in particolare a:

o

[« B« TN o B o N o TN o

se impresa aggiudicataria (appaltatrice} trasmettere, prima dellinizio det favori, il Piano di sicurezza e
coordinamento alle imprese esecutrict e at lavoratori autonomi {Art, 101, comma 2, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.};

net caso di lavori pubblici, in assenza di plano di sicurezza e coordinamento, redigere anche il piano
sostitutivo di sicurezza {Art. 131, D.Lgs. 163/086);

prima dell'inizio dei rispettivi lavori redigere e trasmettere il proprio Piano operativo di sicurezza al
Coordinatore per Fesecuzione; (Art. 96, comma 1, lettera d e art. 101, comma 3, D.Lgs. 81/08 es.m.i);
mettere a disposizione dei Rappresentanti per la sicurezza copia dei piani di sicurezza 10 giorni prima
dell'inizio det lavori (Art. 100, comma 4, D.bgs. 81/08 e s.m.i.};

prima dell'accettazione del Piano di sicurezza e coordinamenta, consultare il rappresentante per la sicurezza
{Art. 102, comma 1, primo periodo, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

prima dell'accettazione delle modifiche significative al Piano di sicurezza e coordinamento, consultare #
rappresentante per la sicurezza (Art. 102, comma 1, primao periodo, D.igs. n. 81/08 e s.m.1.);

designare gl addetti alla gestione del'emergenza (Art. 18, comma 1, lettera b e art. 104, comma 4, D.Lgs.
81/08 e s.m.i.);

inserire nel cartello di cantiere | nominativi dei coordinatori per la sicurezza {Art. 90, comma 7, D.Lgs. 81/08 e
$amLi);

affiggere copia della notifica in cantiere {(Art. 99, comma 2, D.Lgs. 81/08 e s.m.L.};

partecipare direttamente o tramite delegato alle riunioni convocate dal coordinatore;

prendere atte dei rifievi del coordinatore per ['esecuzione;

osservare le misure generali di tutela di cui all'art, 15 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. (Art. 95, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
attuare quanto previsto net piani di sicurezza (Art. 100, comma 3, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

adottare le misure conformi alle prescrizioni di cui all'allegato Xl (Art. 96, comma 1, lettera a, D.Lgs. 81/08 e
s.m.i);

predisporre 'accesso e la recinzione del cantiere con modalita chiaramente visibili e individuabiti{Art. 96, comma
1, fettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.L);

curare la disposizione o l'accatastamento di materiali o attrezzature in modo da evitarne il crolle o i
ribaltamento{Art. 86, comma 1, lettera ¢, D.Lgs. 81/08 e s.m.1.);

curare la protezione dei lavoratori contro te influenze atmosferiche che possono compromettere la loro sicurezza e
fa loro salute(Art. 96, comma 1, lettera d, D.Lgs. 81/08 e s.m.L.);

curare le condizioni di rimozione dei materiali pericolosi {Art. 96, comma 1, tett. e, D.Lgs. 81/08 e s.m.L);
curare che lo stoccaggio e I'evacuazione det detriti e delie macerie avvenga correttamente {Art. 96, comma 1,
lettera f, D.Lgs. 81/08 e s.m.i);

sottoporre il cantiere a visita semestrale da parte del Medico competente e del Responsahile del servizio di
prevenzione e protezione {Art. 41 e art. 104, comma 2, D.Lgs. 81/08 e s.m.i);

tenere [a riunione periodica di prevenzione e protezione dai rischi {Art. 35 e art. 104, comma 1, D.lgs. 81/08 e
s.m.i.).

.7 LAVORATORI

Per favoratore subordinato s'intende colui che fuori del proprio domicilio presta il proprio lavoro afle dipendenze e
sotto la direzione altrui, anche al solo scopo di apprendere un mestiere, un'arte o una professione.

| {avoratori subordinati provvedono in particolare a:

o

contribuire all'adempimento degli obblighi previsti a tutela della salute e sicurezza sui luoghi di lavoro (Art.
20, comma 2, lettera a, D.1gs. 81/08 e s.m.i.);

osservare e disposizioni e le istruzioni impartite dal datore di lavoro, dai dirigenti e dai preposti, ai fini della
protezione collettiva ed individuale {Art. 20, comma 2, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

utilizzare correttamente # macchinari, le apparecchiature, gh utensili, le sostanze e i preparati pericolosi, |
mezzi di trasporto e le alire attrezzature di lavoro, nonché i dispositivi di sicurezza {Art. 20, comma 2, lettera
¢, D.bes. 81/08 e s.m.i);

ytilizzare in modo appropriato i dispositivi di protezione messi a loro disposizione [Art. 20, comma 2, lettera
d, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.); )



o

segnalare immediatamente al datore di lavoro, al dirigente o al preposto le deficienze dei mezzi e dei
dispositivi di protezione, nonché le altre eventuali condizioni di pericolo di cui si venga a conoscenza (Art. 20,
comma 2, lettera e, D.Lgs. 81/08 e s.m.i};

non rimuovere o modificare senza autorizzazione i dispositivi di sicurezza o di segnalazione o di controllo (Art.
20, comma 2, lettera f, D.Lgs. 81/08 e s.m.i};

non compiere di propria iniziativa operazioni o manovre che non sono di propria competenza ovvero che
possono compromettere fa sicurezza propria o di altri lavoratori {Art. 20, comma 2, lettera g, D.Lgs. 81/08 e
sam.i);

partecipare ai programmi di formazione e addestramento (Art. 20, comma 2, lettera h, e art. 78, comma 1,
D.igs. 81/08 e s.m.i.);

sottoporsi ai controlli sanitari previsti nei loro confronti {Art, 20, comma 2, lettera i, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

non rifiutare la designazione ad addetio alla gestione dell'emergenza, se non per giustificato motivo {(Art. 43,
comma 3, primo periodo, D.igs. 81/08 e s.m.i.);

utilizzare i DPI conformemente all'informazione, alla formazione ed all'addestramento ricevuti (Art. 78,
comma 2, D.igs. 81/08 e s.m.i.);

provvedere alla cura dei DPI messi a disposizione {Art. 78, comma 3, lettera g, D.Lgs. 81/08 e s.m.i);

non apportare modifiche ai DP| di propria iniziativa (Art. 78, comma 3, fettera b, D.Lgs. 8§1/08 e s.m.i.};
segnalare immediatamente qualsiasi difetto od inconveniente rilevato nei DPI messi a disposizione {Art. 78
comma 5, D.bgs. 81/08 e s.m.i.}; .

seguire le procedure aziendali in materia di riconsegna det DP! al termine dell'utilizzo {Art. 78, comma 4,
D.lgs. 81/08 e s.m.i);

abbandonare immediatamente 'area interessata da eventi imprevedibili o incidenti {Art. 226, comma 6, e art.

240, comma 2, D.lgs. 81/08 e s.m.i.).

.8 PREPOSTI

Il Preposto & colui che sovrintende H lavoro degll altri. Egli & generalmente un operaio specializzato con funzioni di
guida diretta e controlio immediato suli'esecuzione del lavoro (es. caposquadra o capo reparto).

| Preposti provvedono, secondo be loro attribuzioni e competenze ad essi conferite dal datore di lavoro, a:

sovrintendere e vigilare sulla osservanza da parte dei singoli lavoratori dei loro obblighi di legge, delle
prescriziont dei piani di sicurezza e dell’'uso det DPI messi a loro disposizione {Art. 19, comma 1, lettera 3,
D.lgs. 81/08 e s.m.i);

adottare le misure conformi alle prescrizioni di cui ali'aliegato X (Art. 96, comma 1, lettera a, D.Lgs. 81/08 e
s.m.i);

predisporre 'accesso e ia recinzione del cantiere con modalita chiaramente visibili e individuabili {Ari. 96,
comma 1, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.); '

curare la disposizione o Paccatastamento di materiali o attrezzature in modo da evitarne il crollio o il
ribaltamento {Art. 96, comma 1, lettera ¢, D.Lgs. 81/08 e 5.m.1.);

curare la protezione dei lavoratori contro le influenze atmosferiche che possono compromettere fa loro
sicurezza e la loro salute (Art. 96, comma 1, lettera d, D.igs. 81/08 e s.m.i.);

curare le condizioni di rimozione dei materiali pericolosi, previo, se del caso, coordinamento con i
committente o il responsabile dei lavori {Art. 96, comma 1, lettera e, D.Lgs, 81/08 e s.m.i.};

curare che lo stoccaggio e "'evacuazione dei detriti e delle macerie avvengano correttamente (Art. 96, comma
1, fetiera f, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.};

attuare quanto previsto nei piani di sicurezza {Art. 100, comma 3, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.};

verificare affinche soltanto i lavoratori che hanno ricevuto adeguate istruzioni accedano alle zone che i
espongono ad un rischio grave e specifico (Art. 19, comma 1, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.};

richiedere |'osservanza delle misure per il controlio delle situazioni di rischio in caso di emergenza e dare
istruzioni affincheé i lavoratori, in caso di pericolo grave, immediato e inevitabile, abbandonino it posto di
lavoro ¢ la zona pericolosa (Art. 19, comma 1, lettera ¢, D.Lgs. 81/08 e s.m.i);

informare il pit1 presto possibile i lavoratori esposti al rischio di un pericolo grave e immediato circa il rischio
stesso e le disposizioni prese o da prendere in materia di protezione {Art. 19, comma 1, lettera d, D.Lgs.

. 81/08esm.i);



astenersi, salvo eccezioni debitamente motivate, dal richiedere ai lavoratori di riprendere fa loro attivitd in
una situazione di lavoro in cui persiste unh pericolo grave ed immediato (Art. 19, comma 1, lettera e, D.Lgs.
81/08 e s.m.i.);

segnalare tempestivamente al datore di lavoro o al dirigente sia le deficienze dei mezzi e delle attrezzature di
tavoro e dei dispositivi di protezione individuale, sia ogni altra condizione di pericolo che si verifichi durante il
lavoro, delle quali venga a conoscenza sulla base della formazione ricevuta (Art. 19, comima 1, lettera f, D.Lgs.
81/08 e s.m.i).
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Nella seguente tabella sono analizzati i rischi relativi al'area del cantiere (rischi ambientali presenti nell’area, rischi
trasmessi al cantiere dall’area circostante e rischi trasmessi dal cantiere all’area circostante): in corrispondenza degli
elementi considerati sono indicate le scelie progettuali, le procedure e le misure di prevenzione e protezione.

-9 CARATTERISTICHE DEL SITO E OPERE CONFINANTI

Caratteristiche generali del sito

il complesso residenziale in oggetto, situato all'intersezione tra via Mignone e via Istria a Savona, risale al 1920.
Esso & costituito da 4 piani fuori terra ad uso abitativo, contenenti 4 vani scala, ed & strutturato in 3 corpi di fabbrica:
il primo, con sviluppo ad angolo lungo via Mignone, & identificato con il civico 1A; il secondo ed 1l terzo, di tipo lineare
lungo via Istria, sono identificati rispettivamente con i civici 1B-1B2 e 1C. | corpi di fabbrica A,B e B,C sono collegati tra
di loro tramite un volume di servizio monopiano, contenente il primo l'accesso alfa corte interna, il secondo locali ad
uso magazzini. Tutti e tre i corpi di fabbrica hanno un piano seminterrato ove sono presente dei locali ad uso cantina e

magazzini oltre al locale macchina ascensore.
in totale il fabbricato & composto da 52 alloggi. In particolare:

- civico 1A: 16 alloggi;

civico 1B: 12 zllogg;

civico 1B2: 12 alloggi;

civico 1C: 12 alloggi.

Caratteristiche geologiche ed idrogeologiche
Per la tipologia del cantiere e le caratteristiche delle tavorazioni da eseguire, non sono rilevanti per la redazione di
questo P.S.C. le caratteristiche geologiche ed idrogeologiche del terreno.

Opere confinanti

- Area condominiale privata di pertinenza dello stabile | interferenza con gli abitanti del fabbricato che accedono

defimitata da muro di confine con altra proprieta, nella | allo stabile - su tale lato sono  ubicati g access
quale sl accede dalla Via Istria. - condominiali,

interferenza con le persone e i transito di autoveicoli nel ‘

momento dellimmissione sulla pubblica Via dei mezzi di |

| cantiere. ' !

- Pubbliche Vie Istria e S. Lorenzo

E ES_T ‘ - Pubblica Via S. Lorenzo
OVEST - Civ. n, 3 di Via Istria

interferenza con gl abitanti del fabbricato

interferenza con gh abitanti del fabbricato

. 10 RISCHI RELATIVI ALLE CARATTERISTICHE DELL’AREA DI CANTIERE

- Scelte progettuali, procedure e | .
. . . ! Non presenti
~ misure preventive e protettive
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Scelte progettuali, procedure e | )
.. non presenti :
" misure preventive e protettive

RN L -1 I fabbricato oggetto di intervento & in aderenza ad altro stabile, nonsi
Scelte progettuali, procedure e o . . ) b :
L s . i prevedono rischi — ad eccezione di guello relativo alla viabilita {vedere voce !
misure preventive e protettive :

 Scelte progettuali, procedure e
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[ Scelte h:rogettuaii, procedure e

' misure preventive e protettive |

non presenti

P - : .1 H'accesso all'area di cantiere avverra dall'archivolto, di dimensioni ridotie, posto
S " ' ~ .7 sulla via Istria a doppio senso di circolazione. Detta strada non offre spazio
Scelte progettuali, procedure e | sufficiente alla circolazione dei dei mezzi pesanti in concomitanza di altre
misure pfeventi\i_e e protettive | eventuali autovetture. Durante le manovre ['autista del mezzo dovra essere ;
B epadiuvato da moviere a terra dotato di indumenti ad alta visibilita-e bande
rifrangenti e bandiera di segnalazione —
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It moviere dovra bloccare il traffico veicolare su via Istria durante I'immissione
dei mezzi pesanti,

S_fqggé_ttp'inca_ﬁca_:td
| contrattualmente |

| Lavoratore addetto ai ruclo di MOVIERE

H

| Tempistica dell'intervento

| durante le fasi di accesso dei mezzi al cantiere

.11 RISCHI ADDIZIONALI TRASMESS! AL CANTIERE DALL’AMBIENTE ESTERNO

Scelte progettuali, procedure e
misure preventive e protettive

S OO

 Soggetto incaricato
. confrattualmente

T
3

Interferenza tra i mezzi di cantiere e gli abitanti del fabbricato.

CONTROMISURE: dato che le via di accesso ai cantiere (archivolto) & molto

"1 stretta ed a senso unico alternato durante fa fase di accesso al cantiere dei

| mezzi pesati, nonché 'uscita dei suddetti mezzi i passaggio rimarra bloccato;
sara pertanto possibile che si verifichino interferenze tra i mezzi di cantiere e gli
assegnatari degli allogpi; dovra essere garantita dall'impresa la presenza di un
moviere in corrispondenza dellaccesso sulla via istria al fine di segnalare la
temporanea chiusura delta strada ai mezzi che potrebbero voler imboccare la
via in oggetto. '

Lavoratori - MOVIERE

Tempistica dellintervento

durante le operazioni di transito dei mezzi di cantiere e durante le fasi di accesso |
all'area di cantiere dei mezzi pesanti

.12 RISCHI TRASMESSI DALLE ATTIVITA DI CANTIERE ALUAMBIENTE ESTERNO

Scelte'b_r'_d'géttuali, procedure e
misure preventive e protettive

Durante le fasi di demolizione

CONTROMISURE: bagnare frequentemente le parti oggetto di demolizione

Soggetto incaricato
contrattuaimente

Addetti alie demolizioni

Tempistica"del't’interuento

durante fa fase delle demolizioni e smontaggio

Scelte progettuali, procedure e
| misure preventive e protettive

i Burante le fasi di demolizione

CONTROMISURE: utilizzare attrezzature insonorizzate ed in buono stato di

i manutenzione; - rispettare ghi orari previsti dal regolamento Comunale,

1
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Soggetto Incaricato
. contrattualmente

| addetti all'utilizzo delle attrezzature

i roroes

‘i’efﬁpfstiéa delintervento

H

: durante la fase delle demalizioni

| Scelte progettuali, procedure e
. misure preventive e protettive

 Soggetto Incaricato
. contrattualmente

interferenza tra i mezzi di cantiere e gli abitanti del fabbricato.

CONTROMISURE: dato che le via di accesso al cantiere (archivolto} & molto
stretta ed a senso unico alternato durante la fase di accesso al cantiere del
mezzi pesati, nonché 'uscita dei suddetti mezzi il passaggio rimarra bloccato;
sara pertanto possibile che si verifichino interferenze tra i mezzi di cantiere e gli
assegnatari deghi alloggi; dovra essere garantita dall'impresa la presenza di un
moviere in corrispondenza dell’'accesso sulla via istria al fine di segnalare la
temporanea chiusura della strada ai mezzi che potrebbero voler imboccare fa
via in oggetto.

Addetti alle operazioni di transito - autisti del mezzi di cantiere - lavoratori

addetti a svolgere le mansioni di MOVIERE.

. Tempistica dellintervento
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. 13 VINCOLI IMPOSTI DALLA COMMITTENZA
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Elenco delle fasi organizzative

= Delimitazione dell'area di cantiere - allestimento

= Delimitazione dell'area di cantiere - smantellamento

* Impianto elettrico di cantiere - allestimento

*  Impianto elettrico di cantiere - smantellamento

* [nstaliazione ed uso argano a bandiera - allestimento

* Installazione ed uso argano a bandiera - smantellamento
= Ponteggio metallico fisso - allestimento

=  Ponteggio metallico fisso - smantellamento
= allestimento alloggio a disposizione impresa

. Categoria Baraccamenti e servizi vari

1

| Descrizione
' {Tipo di intervento}

T

Attrezzature

Serst

: Caduta a livello e scivolamento Nessuno
¢ Calore, fliamme, incendio Nessuno
| Schiacciamento per caduta di materiale da apparecchio di sollevamento ; Nessuno

'Un appartamento verra messo a disposizione dellimpresa esecutrice affinché venga adibito ad ufficio di cantiere in
icul dovranno essere conservati | documenti e la cassetta di medicazione, spogliatoio e servizio igienico —tale area
_dovrd essere adeguatamente chiusa e resa accessibile al solo personale di cantiere.Saranno altresi messi a
fdisposizione delfimpresa appaltatrice alcuni locali con accesso su via istria da utilizzare come magazzino e deposito
1 di cantiere.
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. Categoria . . .- - Delimitazione area di cantiere

i

In prossimitd dei castelli di tiro dovranno essere poste in opera recinzioni per delimitare
le aree di lavoro e renderle inaccessibili ai NON ADDETTI Al LAVORI. Si prevede quindi
procedere alla posa di recinzioni costituite da pannelli metallici grighati dell'altezza di 2,00
m ancorati ad appositi basi/supporti in cls. che dovranno essere messe in opera con {utti
gli accorgimenti atti a renderie idonee allo scopo — (vedere lay-out di cantiere)

%Descrizié)né O
i {Tipo di intervento)

i

Autocarro

Attrezzature
' S tUtensili elettrici portatili

i Caduta a livello e scivolamento

Crollo o ribaltamento materiali depositati

i Microclima severo per lavori alt'aperto

Movimentazione manuale dei carichi

! Polveri, fibre

fParte deliarea condominiale posta in fregio alfedificio oggetto di intervento {cortile in prossimita dei portoni) dovra |
‘essere adibita ad area di cantiere per lo stoccaggio dei materiali utili alle lavorazioni e dei detriti derivanti dalle
idemolizioni. |
Al fine di rendere le zone di lavoro inaccessibili ai NON ADDETTI ai lavori, le stesse dovranno essere delimitate |
Imediante la posa di pannelli metallici grigliati ancorati ad apposite basi in cis. |

:Siccome Fintervento interessa la corte interna che risuita in parte pedonale, in parte carrabile e destinata anche a
Eparcheggio delle autovetture, si rende necessario predisporre 1a necessaria segnaletica stradale, attenendosi alle
gnorme del codice della strada e al regolamento d'attuazione e incaricare il personale di disciplinare il traffico
tdurante I'accesso e J'uscita dei mezzi dall'area di cantiere suila viabilita .
.1 percorsi interni di cantiere non devono avere pendenze trasversali eccessive.
i‘!’enersi a distanza di sicurezza dai mezzi in movimento.
‘Durante le fasi di scarico dei materiali vietare I'awvicinamento det personale e di terzi, medianti avvisi e sbarramenti.
_ControHare la portata dei mezzi per non sovraccaricarli. ‘
Verificare, prima e durante {'use, le condizioni deghi attrezzi con particolare riguardo alla solidita degli attacchi del |
manici di legno agli elementi metallici.
Consentire ['uso di scale portatili conformi alie norme, con ampia base d'appoggio e ben sistemate {preferire le scale
doppie a due-tre gradini). 1'
Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei carichi pesanti ed
ingombranti. ‘
| A tutti coloro che devono operare in prossimita di zone di transito veicolare vanno forniti gli indumenti fluorescentie
Irifrangenti aventi le caratteristiche previste dal decreto del @ giugno 1995. In questa fase 1 lavoratori devono |
ndossare scarpe di sicurezza, guanti, casco.
donei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base aila valutazione del rischio rumaore.
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gposto di guida;- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo;- Verificare la presenza
' in cabina di un estintore

i DURANTE L'USO:- Segnalare I'operativitd del mezzo cof girofarc in area di cantiere;- Non trasportare persone
all'interno del cassone;- Adeguare la velocita ai Hmiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita
dei posti di lavoro;- Richiedere l'aiuto di-personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la
Ivisibifitd & incompleta;- Nan azionare il ribaltabile con il mezze in posizione inclinata;- Non superare la portata

[AUTOCARROIPRIMA DELL'USO:- Verificare accuratamente 'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in
igenere;- Verificare I'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminasi;- Garantire la visibilita del |

'massima;- Non superare l'ingombro massimo;- Pasizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben

%distribuito e che nan possa subire spostamentt durante il trasporto;- Non caricare materiale sfuso oltre I'altezza delle
'sponde;- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e
Inon fumare;- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.

§DOPO L'USO:- Eseguire le operazioni di revisione & manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo

Eper pneumatici e freni, segnalando eventuali anomatie;- Pulire convenientemente it mezzo curando gli organi di |

‘comando.

{{MARTELLO DEMOLITORE ELETTRICOJPRIMA DELL'USO:- Verificare che F'utensile sia del tipo a doppio isolamento

{220 V), o alimentato a bassissima tensione di sicurezza {50V}, comungue non collegato a terra;- Verificare l'integrita |

gdel'cavo e della spina di alimentazione;- Verificare il funzionamento dell'interruttore;- Segnalare la zana esposta a
fEivelFo di rumorosita elevato;- Utilizzare la punta adeguata al materiale da demolire.

' DURANTE L’USOQ:- impugnare saldamente I'utensile con le due mani tramite le apposite maniglie;- Eseguire if lavoro
in condizioni di stabilith adeguata;- Non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione;- Staccare il collegamento
elettrico durante le pause di lavoro.

}DDPO L'USQO:- Scollegare elettricamente Putensile;- Controllare lintegritd del cavo d'alimentarione;- Pulire |

'utensile;- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

JUTENSILL ELETTRICI PORTATILIIPRIMA DELL'USO:- Verificare Midoneita dell'impianto elettrico di cantiere |

f(dichiarazione di conformita rilasciata da elettricista abilitato);- Verificare 'idoneita della macchina / attrezzatura ala
Ispecifica lavorazione (es. grado di protezione IP in ambiente bagnato);- Verificare i corretto collegamento della
Emacchina / attrezzatura alla linea di alimentazione {cavi, interruttori, quadri, ecc...);- Verificare V'integrita delle parti

elettriche visibili;- Verificare che il collegamento elettrico avvenga tramite giunto maschio fisso su parte stabile della

‘macchina;- Verificare la presenza di dispositivi contro il riavviamento della macchina in caso di interruzione e ripresa
‘dell'alimentazione elettrica.

EDURANTE L'USO:- Tutto il personale non espressamente addetio deve evitare di intervenire su impianti o parti di |

limpianto sotto tensione;- Qualora si presenti unaz anomalia nell'impianto elettrico & necessario segnalarla
immediatamente al responsabile del cantiere;- H personale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o
sostituzioni di parti di impianto elettrico;- Disporre con cura i conduttori elettrici, evitando che intralcino i passaggi,

prese in tensione;- Prima di effettuare allacciamento verificare che ghi interruttori di manovra della apparecchiatura
‘e quello posto a monte della presa siane "aperti” {macchina ferma e tolta tensione alla presa);- Se la macchina o
interruttore automatico o differenziale) & necessario che l'addetto provveda ad informare immediatamente il
responsahile del cantiere senza cercare di risolvere il problema autonomamente.

DOPO L'USQ:~ Lasciare 'atirezzatura in regolari condizioni di funzipnamento;- In caso di riscontrata anomalia

tmacchina/attrezzatura.

Elmetto di protezione in polietilene
Facciale con valvola filtrante FFP3
| Giubbotto termico antipioggia e antivento
i Guanti antitaglio
Occhiali a mascherina
Scarpe di sicurezza con tamina antifore
Scarpe di sicurezza con puntale d'acciaio

che carrano per terra o che possanc comunque essere danneggiati;- Non inserire o disinserire macchine o utensili su |

'utensile, allaceiati e messi in moto, non funzionano o provocano l'intervento di una protezione elettrica {vaivola, |

informare immediatamente il responsabile di cantiere o mettere fuori servizio in maniera permanente la |
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;Categoria < sy impianti

s . .| pitta e personale abilitato provvedono alla realizzazione dellimpianto attraverso il |
Descnzmne . .| passaggio dei cavi, l'installazione di idonei guadri, interruttori e prese in numero e
{Tnpo duntervento} postazioni previste ed effettuando i dovuti collegamenti. Provvedono alla rea!azzazmne

degli impianti di messa a terra e delle scariche atmosferiche

Cacciavite
Scale a mano semplici

Attrezzature

Urti, colpi, impatti, compressioni

L'impianto elettrico di cantiere sara derivato dall'impianto elettrico det vano scala del fabbricato previa installazione |

‘di un contakilowatt per determinare i consumi da addebitare alf'impresa. Tale impianto per guanto concerne la
icreazione del quadro elettrico e della messa a terra, compresa quella dei ponteggi dovrd essere eseguito da ditta

fspeciaiizzata (con impianto fuori tensione per quanto concerne tutti i collegamenti) ed oggetto di specifica verifica e |

‘certificazione di conformita

éG!i impianti devono essere realizzati da ditta abilitata in possesso dei requisiti tecnico professionali previsti dal DM

137/08; l'installatore al completamento dei lavori deve rilasciare la dichiarazione di conformita corredata degli allegati
. gati .

-obbfigatori.
:Non lavorare su parti in tensione.
\Scegliere 'interruttore generale di cantiere con corrente nominale adeguata alla potenza installata nel cantiere e

‘potere d'interruzione adeguato.

E opportuno che Finterruttore sia di tipo differenziale. In un quadro elettrico un interruttore differenziale con td
g‘minore o uguale a 30mA, non pud proteggere pilt di 6 (sei) prese {CEI 17-13/4 art. 9.6.2). Installare poi interruttori
‘magnetotermici con corrente nominale adeguata al conduttore da proteggere.

Utilizzare conduttori con sezione adeguata al carico ed alfe lunghezze. Le Hinee devono essere dimensionate in modo
che la caduta di tensione fra il contatore ed un qualsiasi punto deltimpianto non superi il 4% della tensione nominale
dell'tmpianto stesso {CEl 64-8).

‘trazione.

o sistemazione sotto traccia.
H guadro elettrico generale deve essere certificato ASC dal costruttore e dotato di tasto di emergenza esterno.

L'ingresso. di un cavo nell'apparecchio deve essere realizzato mediante idoneo passacavo, in modo da non
‘compromettere il grado di protezione ed evitare che, tirando il cavo medesimo, le connessioni siano sollecitate a |

1 cavi mobili devono essere protetti contro le aggressioni meccaniche {tagli, rotture) mediante sollevamento da terra

E[CACCEAVITE}PRIMA DELL'USQ- verificare I'efficienza della punta;- verificare che lo spessore e la larghezza siano
jadatti all'intaglio della vite
| .MODALITA D'USO- evitare di serrare o allentare pezzi tenuti direttamente in mano.

g[SCALE A MANO SEMPLICIJCARATTERISTICHE DI SICUREZZA:- Le scale a mano devono essere costruite con materiale
?adatto alle condiziont di impiego, possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere |

f:sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate all'uso;- Le scate in legno devono avere I pioli incastrati
?nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe pil di
4 m devono avere anche un tirante intermedio;- Le scale devono essere provviste di dispositivi antisdrucciolo alle
jestremita inferiori dei due montanti e di elementi di trattenuta o di appoggi antisdrucciolevoli alle estremita
fsupériori, a meno che le estremita superiori siano provviste di dispositivi di trattenuta;-1e scale ad elementi innestati
‘non devono superare i 15 m;- le scale ad elementi innestati pils lunghe di 8 m devono essere munite di rompitratta.
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PRIMA DELL'USO:- La scala deve sporgere a sufficienza oltre il piano di accesso (& consigliabile che tale sporgenza sia
'di almeno 1 m};- Le scale usate per l'accesso a piani successivi non devono essere poste una in prosecuzione |
‘dell altra;- Le scale poste sul filo esterno di una costruzione od opere provvisionali {ponteggi) devono essere dotate
dl corrimano-parapetto;- La scala deve distare dalla verticale di appoggio di una misura pari ad 1/4 del dislivelto tra il
paano di appoggio e quelio di arrivo;- E vietata la riparazione dei pioli rotti con listelli di tegno chiodati sui montanti;- |
| Le scale posizionate su terreno cedevole vanno appoggiate su un'unica tavola di ripartizione, in modo da garantire la
posmone orizzontale dei pioli;- Il sito dove viene installata la scala deve essere sgombro da eventuali materiali e ;
Eontano dai passaggi. :
DURANTE L'USO:- Le scale non vmcoiate devono essere trattenute al piede da altra persona;- Durante gli
spostamentl taterali nessun favoratore deve trovarsi sulla scala;- Evitare l'uso di scale eccessivamente sporgenti oltre
.Il piano di arrivo;- La scala deve essere utilizzata da una sola persona per volta limitando il peso dei caricht da
traspcrtare Accertarsi di avere in qualsiasi momento un appoggic e una presa sicura in particolare durante il
'trasposta di pesi;- Quando vengono eseguiti lavori in quota, utilizzando scale ad elementi innestati, una persona
‘deve esercitare da terra una continua vigilanza sulla scala;- La salita e fa discesa vanno effettuate con il viso rivolto
‘verso la scala.

DOPO L'USO:- Controllare periodicamente lo stato di conservazione delle scale provvedendo alla manutenzione
necessana Le scale non utilizzate devono essere conservate in un luogo riparato dalle intemperie e, possibilmente,
sospese ad appositi ganci;- Segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: pioli rotti,
gloco fra gli incastri, fessurazioni, carenza dei dispositivi antiscivolo e di arresto.

Elmetto di protezione in polietilene
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' Categoria 1 Impianti

. - ) ; Ditta e personale abilitato provvedono alla realizzazione dell'impianto attraverso i
Descr;zmne B | passaggio dei cavi, [installazione di idonei quadri, interruttori e prese in numero e
(Tapo di mtervento) postazioni previste ed effettuando i dovuti coliegamenti. Provvedono alla realizzazione

degl impianti di messa a terra e delle scariche atmosferiche.

Attrezzature

Utensili elettrici portatili

\ aiiergem

Cesmamento str&toiamento

Folgoraznone per contatto Imee elettnche aeree

Getti, schizzi ' |0 Medio

{ investimento

Poiveri f;bre

nba!ta mento

| Ribaltamento del mezzo cedimento fondo

Havoro deve essere eseguito "fuori tensione”, ovvero sezionando a monte l'impianto elettrico, chiudendo a chiave il
isezionatore aperto e verificando l'assenza di tensione. |
Operare alt'interno del cantiere {zona gid delimitata); se it lavoro interessa o & nell'immediata vicinanza della sede |
‘stradale, predisporre fa necessaria segnaletica stradale, atienendosi alle norme del codice della strada e al
‘regolamento d'attuazione.
. Gli impianti definitivi devono essere identificati e chiaramente segnalati per evitare danni e pericoli.

/Porre particolare attenzione alle linee interrate.

In presenza di tensione elettrica devonao essere utilizzati utensili con impugnatura isolata.

| Nei favort a quota superiore a due metri utilizzare trabattelli a norma, secondo le istruzioni del costruttore.

Durante le fasi di carico vietare l'avvicinamento del personale e di terzi, medianti avvisi e sbarramenti.

Controllare {a portata dei mezzi per non sovraccaricarli.

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei carichi pesanti ed

Jingombranti.

Fornire idonei dispositivi di protezione individuale {guanti dielettrici e guanti protettivi in genere, calzature di :
sicurezza, casco), con relative istruzioni alfuso. i

A tutti coloro che devono operare in prossimita di zone di transito veicolare vanno forniti gli indumenti fluorescenti e

'rifrangenti aventi le caratteristiche previste dal decreto del 9 giugno 1995. i

‘tdonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio rumore.

{UTENSILI ELETTRICI PORTATILIJPRIMA DELL'USO:- Verificare [Fidoneitd dell'impianto elettrico di cantiere |
I{dichiarazione di conformita rilasciata da elettricista abilitato);- Verificare I'idoneita della macchina / attrezzatura alla
'specifica lavorazione (es. grado di protezione IP in ambiente bagnato);- Verificare il corretto collegamento della |
macchina / attrezzatura alla linea di alimentazione (cavi, interruttori, guadri, ecc...};- Verificare l'integritd delle parti ;
celettriche visibili;- Verificare che it collegamento elettrico avvenga tramite giunto maschio fisso su parte stabite della
‘macchina;- Verificare la presenza di dispositivi contro il riavviamento della macchina in caso di interruzione e ripresa
dell'alimentazione elettrica.

PURANTE L'USO:- Tutto il personale non espressamente addetto deve evitare di intervenire su impianti o parti di
éimpianto sotto tensione;- Qualora si presenti una anomalia nell'impianto elettrico & necessario segnalarla
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Eimmediatamente al responsabile del cantiere;- Il personale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o
gsostituzioni di parti di impianto elettrico;- Disporre con cura i conduttori elettrici, evitando che intralcino i passaggi,
iche corrano per terra o che possano comungue essere danneggiati;- Non inserire o disinserire macchine o utensili su
iprese in tensione;- Prima di effettuare |'allacciamento verificare che gli interruttori di manovra della apparecchiatura
e quello posto a monte della presa siano "aperti® {macchina ferma e tolta tensione alla presa);- Se la macchina o
I'utensile, atlacciati e messi in moto, ron funzionano o provocane l'intervento di una protezione elettrica {valvola,
interruttore automatico o differenziale) & necessario che 'addetto provveda ad informare immediatamente il
responsabile del cantiere senza cercare di risolvere il problema autonomamente.

DOPQO L'USO:- Lasciare Fattrezzatura in regolari condizioni di funzionamento;- in caso di riscontrata anomalia
informare immediatamente # responsabile di cantiere o mettere fuori servizio in maniera permanente la
macchina/attrezzatura.

! Facciale con valvola filtrante FFP3
Gilet alta visibilita
Guanti per rischio chimico e microbiclogico

Maschera a pieno facciale
Qcchiali a mascherina
Pantalone o tuta alta visibilita




Piano di Sicurezza e Coordinamenta Fasi di organizzazione

. Categoria - -+l Apparecchi di sollevamento materiali in cantiere

L'argano & un apparecchio di sollevamento costituito essenzialmente da un elevatore e
dailla relativa struttura di supporto. Questo tipo di apparecchio di sollevamento viene
generalmente preferito gquando ¢i si trova in ambienti limitati con carichi non
3 o eccessivamente pesanti ed ingombranti, per cui non risulta conveniente ['utilizzazione
: Descrizione . della gru a torre.

{Tipo di in{é'f\benf_o) i Due sono i tipt presenti in commercio: Fargano a cavalieito e l'argano a bandiera, |
LTl caratterizzati, principalmente, dal differente tipo di supporto.
L'argano a bandiera utilizza un supporte snodato, in maniera tale da consentire la |
rotazione dell'elevatore e viene utilizzato principalmente in amblenti ristretti e per
sollevare carichi di modeste entita.

Elevatore a bandiera
Utensili efettrici portatili

Attrezzature

Opere provvisionali Ponteggio metallico fisso

Crollo o ribaltamento materiali depositati

|l ponteggiatore addetto alla fase di installazione defl'argane dovra operare da posizione sicura e dovra accertarsi di
{aver fissato in modo corretto 'apparecchiatura alla struttura del ponteggio.

iDurante le operazioni di trasporto in quota def materiali 'area sottostante dovra essere sgombra da persone e cose
‘al fine di evitare potenziali danni o infortuni in caso di caduta di materiali dall'alto

!Segnalare {'area interessata daf montaggio e vietare il passaggio nella zona sottostante.

e interessa o € nell'immediata vicinanza dellz sede siradale, predisporre 2 necessaria segnaletica stradale,

ttenendosi alle norme del codice della strada e al regolamento d'attuazione. :

montaggic deve essere eseguito da personale specializzato, secendo le istruzioni del costruttore.

iRispettare con particolare attenzione le indicazioni fornite dal costruttore contro #l ribaltamento delt'apparecchio di
ollevamentao.

e & montato su ponteggi, | montanti delle impalcature devono essere rafforzati e controventati in modo da

ttenere una solidita adeguata alle maggiori sollecitazioni a2 cui sono sottoposti. :

;Nei ponti metallici, su cui sono mentati direttamente gli elevatori, it humero dei montanti deve essere ampiamente

jisufﬁciente ed in ogni ¢aso non minore a due.

1 bracci girevoli portanti le carrucole ed eventualmente gli argani degli elevatori devono essere assicurati ai montanti |

‘mediante staife con bulloni a vite, muniti di dado e controdado.

| Se non pus essere applicato un parapetto sui lati e sul fronte dell'argano, & obbligatori 'uso della cintura di sicurezza

'da parte dell'operatore addetto. '

%Collegare il quadro delf’argano all'impianto elettrico di cantiere, verificandone |2 sezione dei cavi, | percorsi di

@sicurezza e le protezioni, nonché il collegamento all'impianto di terra,

EDeIEmitare definitivamente l'area di base dell'argano a cavalletio e segnalarne la presenza in conformitd alle norme.

éCo!iocare in posizione ben vistbile le norme di imbracatura e il codice dei segnali per la movimentazione dei carichi,

|In questa fase i lavoratori devono indossare casco, scarpe di sicurezza, guanti.

 Idonet otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio rumore.

;[ELEVATORE" A BANDIERAJIPRIMA DELL'USO:- Verificare la presenza dei parapetti completi sul perimetro del posto di |
‘manovra;- Verificare la presenza degli staffoni ribaltabili e della tavola fermapiede da 30 cm nella parte frontale
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dell'elevatore;- Verificare {'integrita della struttura del cavalletto portante Pargano;- Verificare lintegrita della
:zavorra, dei contenitori, del contenuto dei cassoni e la presenza del dispositivo di chiusura;- Con ancoraggio:
§ver:f1care I'efficienza del puntone di reazione o alirp tipo di fissaggio in assenza di zavorra;- Verificare la presenza,
alle estremitd delle rotaie, dei tamponi ammortizzanti;- Verificare Fefficienza della sicura def gancio e dei morsetti
fermafune con redancia;- Verificare l'integrita delle parti elettriche visibili;- Verificare l'efficienza dell'interruttore di
{linea presso Pelevatore;- Verificare la funzionalita della pulsantiera;- Verificare ['efficienza del fine corsa superiore e
§dei freno per la discesa del carico;- Transennare a terra {"area di tiro.

'DURANTE L'USO:- Mantenere abbassati gli staffoni ribaltabili;- Usare I'imbracatura di sicurezza in momentanea |
assenza degli staffoni ribaltabili;- Usare i contenitori adatti al materiale da sollevare;- Verificare la corretta |
imbracatura dei carichi e la perfetta chiusura della sicura del gancio;- Non utilizzare la fune delf'elevatore per !
;imbracare carichi;- Segnalare eventuali guasti;- Per l'operatore a terra: non sostare sotto Il carico;- Mantenere
'sgombra la zona di lavoro da materiale che possa provocare inciampo o ostacolare i movimenti. |
DOPO L'USO:- Scollegare elettricamente I'elevatore;- Bloccare I'argano sul fine corsa interno della rotaia. JUTENSILI
ELETTRICI PORTATILIJPRIMA DELL'USQ;- Verificare lidoneita dell'impianto elettrico di cantiere {dichiarazione di |
conformita rilasciata da eletiricista abilitate);- Verificare Iidoneitd della macchina / attrezzatura alla specifica
‘avorazione (es. grado di protezione IP in ambiente bagnato);- Verificare il corretto collegamento della macchina /
:attrezzatura alia linea di alimentazione {cavi, interruttori, quadri, ecc...};- Verificare l'integrita delle parti elettriche
visibili;- Verificare che il collegamento elettrico avvenga tramite giunto maschio fisso su parte stabile della |
macchma Verificare [a presenza di dispositivi contro il riavviamento della macchina in caso di interruzione e ripresa
'dell'alimentazione elettrica.

§DURANTE L'USQ:- Tutto il personale non espressamente addetto deve evitare di intervenire su impianti o parti di
Eimpianto sotto tensione;- Gualora si presenti una anomalia nell'impianto elettrico & necessario segnalarla
Limmediatamente al responsabile del cantiere;- il personale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o
isostituzioni di parti di impianto elettrico;- Disporre con cura i conduttori elettrici, evitando che intralcino i passaggi,
‘che corrano per terra o che possano comungue essere danneggiati;- Non inserire o disinserire macchine o utensili su
‘prese in tensione;- Prima di effettuare Fallacciamento verificare che gli interruttori di manovra della apparecchiatura
fe quello posto a monte della presa siano “aperti” {macchina ferma e tolta tensione alla presa};- Se la macchina o
Hutensile, allacciati e messi in moto, non funzionano o provocano l'intervento di una protezione elettrica {valvola,
[interruttore automatico o differenziale) @ necessario che Iaddetto prowveda ad informare immediatamente il
responsabile del cantiere senza cercare di risolvere il problema autonomamente. :
'DOPO L'USO:- Lasciare I'attrezzatura in regolari condizioni di funzionamento;- In caso di riscontrata anomalia
\informare immediatamente il responsabile di cantiere o mettere fuori servizio in maniera permanente la |
macchina/atirezzatura.
H{PONTEGGIO METALLICO FISSOJI ponteggi metallici, siano essi a tubi e giunti o ad elementi prefabbricati, devono |
Eessere allestiti a regola d'arte, secondo le indicazioni del costruttore, con materiale autorizzato, ed essere conservati
%in efficienza per l'intera durata del lavoro. | ponteggi metallici possono essere impiegati solo se muniti della |
‘autorizzazione ministeriale. 1 ponteggi metallici possono essere impiegati secondo le situazioni previste
dall'autorizzazione ministeriale per le quali la stabilita della struttura & assicurata, vale a dire strutture:- Alte finoam
20 dal piano di appoggio delle basette alf'estradosso del piano di lavoro pit alto;- Conformi agli schemi-tipo riportati
nella autorizzazione;- Comprendenti un numero complessivo di impalcati non superiore a quello previsto negli |
:schemi-tipo;- Con ghi ancoraggi conformi a quelli previsti nella autorizzazione e in ragione di almeno uno ogni mg
322;- Con sovraccarico complessivo non superiore a quello considerato nella verifica di stabilita;- Con i collegamenti
bloccati mediante 'attivazione dei dispositivi di sicurezza. Ogni ponteggio deve essere ancorato alla costruzione per
mezzo dei sistemi, indicati dai libretti di autorizzazione ministeriale quali: a cravatta, ad anello o a vitone. Eventuali .
altri sistemi possono essere utilizzati se hanno almeno pari efficacia documentata da indicazioni tecniche e da |
progettazione, | ponteggi che non rispondono anche ad una softanto delie precedent! condizioni non garantiscono il |
Hivello di sicurezza presupposto nella autorizzazione ministeriale e devono pertanto essere giustificati da una
fdocumentazione di calcolo e da un disegno esecutivo aggiuntivi redatti da un ingegnere o architetto iscritto all'albo
{professionale in allegato al piano di montaggio, uso e smontaggio. Nel caso di ponteggio misto - unione di
| prefabbricato e tubi e giunti - se fa cosa non @ esplicitamente prevista dalla autorizzazione ministeriale & necessaria
ta documentazione di calcolo aggiuntiva. Anche l'installazione sul ponteggio di tabelloni pubblicitari, tefoni e reti
iobbliga alla elaborazione della documentazione di caicolo aggiuntiva. Oltre ai ponteggi, anche le altre opere
- provvisionali costituite da elementi metallici o di notevole importanza e compiessita in rapporto alle dimensioni ed ai
' sovraccarichi devono essere erette in base ad un progetto comprendente calcolo e disegno esecutivo. Le eventuali
modifiche al ponteggio devono restare nell'ambito dello schema-tipo che giustifica 'esenzione dall'obbligo del
calcolo. Possono essere autorizzati alla costruzione ed alf'impiego ponteggi aventi interasse qualsiasi tra | montanti
della stessa fila a condizione che i risultati, adeguatamente verificati defle prove di carico, garantiscano gradi di ;
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'sicurezza pari a quelli previsti dalle norme di buona tecnica. Tutti gli elementi metallici costituenti il ponteggio |
devono avere un carico di sicurezza non inferiore a quello indicato nella autorizzazione ministeriale. Tutli gh
elementt metallici del ponteggio devono portare impressi, a rilievo o ad incisione, il marchio del fabbricante.

‘Nello specifico da momento che il ponteggio dovra essere realizzato su superfici non complanari (dislivello tra il
prospetto NORD e SUD dello stabile, dotato di mantovana parasassi su tutti | lati e di argano a bandiera dovra essere |
oggetto di specifico progetto ad opera di ach. o in, abilitato e realizzato ad opera di personale adeguatamente
iformatao (sotto la supervisione di preposto) nel rispetto delle indicazioni del progetto e del P.LM.U.S.

Elmetto di protezione in polietilene
D.P.I. specifici per montaggio ponteggi

Categoria' :

Apparecchi di sollevamento materiali in cantiere

| L'argano & un apparecchio di sollevamento costituito essenziaimente da un elevatore e
! dalla relativa struttura di supporto. Questo tipo di apparecchio di sollevamento viene |
generalmente preferito quando ¢i si trova in ambienti limitati con carichi non !
i _ . eccessivamente pesanti ed ingombranti, per cui non risulta conveniente |'utilizzazione
Descrizione | della gru a torre. i
' (Tipo di intervento) Due sono i tipi presenti in commercio: |'argano a cavalletto e Fargano a bandiera,
3 CoTo ol caratterizzati, principalmente, dal differente tipo di supporto.
L'argano a bandiera utilizza un supporto snodato, in maniera tale da consentire la
rotazione dell'elevatore e viene utilizzato principalmente in ambienti ristretti e per
. sollevare carichi di modeste entita. f
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i Cétegoria

Allestimento di opere prowvisionali

i

! Descrizione

{Tipo di intenfer_zto} o

| sollevamente {argano a bandiera con portata NON SUPERIORE A 200 Kg e sbraccio NON |

Per it trasporto in quota dei materiali e per lo scarico a terra dei detriti delle demolizioni |
si ipotizza ['tmpiego di due casteli di tiro realizzati in tubi e giunti e dotati di argani a
bandiera; i materiali verranno issati al primo impalcato e introdotti nel fabbricato
utilizzando le finestre del vano scala. Il primo posto in corrispondenza del portone di
accesso al fabbricato, all'alterzza del filo superiore del portone stesso avra un doppio |
tavolato continuo incrociato ( realizzato con tavole da ponte di adeguate dimensioni } che |
avra la doppia funzione di protezione delle persone che accedono at fabbricato in caso di
caduta di materiali dall'alto, nonché di piano di carico per i materiali da issare in quota.

I quattro montanti deila strutiura partiranno da terra ed arriveranno sino afla base del
cornicione dello stabile { uno dei quali dovra essere raddoppiato per sostenere 'arganc a
bandiera ).
Il piano di carico dovrd essere dotato di tavole fermapiede, corrente intermedio e |
superiore, in quanio accessibile ai lavoratori, su tutti i [att prospicienti il vuoto.

Sulla sommita sarz posto un argano { fissato alla gamba raddoppiata ) per issare i
materiali dal piano di carico sino alla quota desiderata per consentire di approvvigionare i
materiali utilizzando le finestre del vano scala presenti ad ogni interpiano dello stabile.

it secondo corpo, avente anch'esso dimensioni di 1,80 x 1,80 m sara posizionato
lateralmente al primo ed allo stesso collegato consentird di estendere da quel lato il piano |
di carico con il doppio tavolato posto alla medesima quota, e la sua funzione sara quella di -
consentire il trasporto da terra al piano dell'impalcato dei materiali, quindi anche su |

- questo secondo castello sara prevista l'installazione di un secondo argano a bandiera.

Anche ['impalcato di guesto secondo corpo, essendo accessibile ai lavoratori, dovra essere |
dotato delle opportune protezioni contro le cadute nel vuoto { correnti e fermapiede ).

Per l'installazione dei ponteggi dovra essere installata una linea di ancoraggio flessibile
posta al livello degli impalcati del piano libero di lavoro (dal terzo impalcato a salire).

Pinsufficienza del "tirante d'aria” rende, per i primi due implacati, tale sistema
inefficiente; pertanto si dovra realizzare un una linea di ancoraggio posta ad una altezza,
rispetto al pianc di camminamento, tale da impedire impatto dl lavoratore con il suolo in
caso di caduta — {si dovra sommare la freccia della fune di ancoraggio e la lunghezza del -
cordino di di vincolo collegato all'imbraco del lavoratore). /

Per la realizzazione del ponteggio si richiama al rispetto di tutte le norme individuate al
D.P.R. 164/56 ed al D.P.R. 547/55; nonché a tutte le norme della buona tecnica e def
buonsenso.

Si prevede che per il trasporto in quota dei materiali verra installato un apparecchio di

SUPERIORE a 1,20 m e pertanto dovra essere raddoppiato il moniante interessato per
tutta la sua altezza.

Se la ditta installatrice sara differente da quella aggiudicataria dei lavori {quindi in sub-
appalto) ad uitimazione del montaggio dovra rilasciare dichiarazione attestante che il
montaggio & conforme al progetto ed alle indicazioni del P.LM.U.S. e che autorizza i |
lavoratori di altre ditte ad utilizzare Popera provvisionale, diffidandoli perd dal modificare
la struttura e dal rimuovere protezioni.

Eventuali modifiche del'opera prowvisionale potrannoe essere eseguite esclusivamente dal |
personale della ditta specializzata. ’
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Utensili elettrici portatili

‘Opere provvisionali Ponteggio metallico fisso o a cavalletti prefabbricati

o

Folgorazmne per contatto Einee elettrlche aeree

Mlcrociema SeVero per lavorl aEE aperto

Mov:mentaznone manuale dei car:chl

Poiveri fibre

| Urti, colpi ampattl compress:ont

‘Prima di procedere al montaggio dell'opera provvisionale si dovrd provvedere ad interdire l'accesso alla zona :
‘sottostante interessata dalle lavorazioni; mentre per la zona in corrispondenza al portone di accesso al fabbricato,
Faddetto a terra dovra far sospendere le lavorazioni durante il passaggio delle persane.

utto il personale che opera in quota ed a terra alla fase montaggio di montaggio e smontaggio del ponteggio dovrd |
ndossare ed utilizzare correttamente i D.P.L specificamente previsti: dovra inoltre essere adeguatamente formato
d in buone condizioni fisiche.

%Tutte le operazioni montaggio e smontaggio dovranno avvenire SOTTO LA SUPERVSIONE DEL PREPOSTOj
pecificamente formato :

ﬁin caso forti venti o ploggia intensa o in caso di lungo inutilizzo i preposto (di cantiere} prima di consentire 'utitizzo
idel ponteggio del personale dovra verificare con cura gl agganci della struttura al fabbricato, dei parapetti e delle
'tavale o pannelli degli impalcati, delle scalette ed ispezionare Fintera struttura al fine di rilevare eventuali anomalie.

k-

i Delimitare ['area di lavora con nastro di segnalazione.

Vietare ['accesso alle persone non addette ai lavori,

i Durante le fasi di scarico dei materiali vietare 'avvicinamento del personaie e di terzi, medianti avvisi e sbarramenti.
;Venﬁcare preventivamente la capacita portante della base d'appoggio, eventualmente disporre elementi ripartitori
 del carico. :
‘Montare un ponteggio dotato di autorizzazione ministeriale, sulla base di uno schema riportato nel fibretto d*uso o,
se richiesto (ponteggi di altezza superiore a 20 metri o di notevole importanza o complessita), sulla base di un
‘pragetto (calcoli e disegni) redatto da un ingegnere o architetto abilitato.

Qualsiast variante allo schema tipo del ponteggio impone la progettazione preventiva del ponteggio.

Mantenere al distanza di sicurezza dalle linee elettriche aeree a conduttori nudi.

La fase di montaggio deve essere effettuata da personale pratico, in buone condizioni fisiche e softo # controllo
édiretto di un preposto.

{Durante il montaggio i pontisti e gl aiutanti devono utilizzare la cintura di sicurezza ancorata ad una fune tesa tra
{due montanti.

'E vietato depositare materiale {di ponteggio) in quantita eccessive.

fLa chiave per il serraggio dei bulloni deve essere assicurata alla cintola con un moschettone di sicurezza.
jFornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei carichi pesanti ed
ingombranti.

' Movimentare il materiale con cautela in modo non generare oscillazioni pericolose.
‘L'utilizzo del ponteggio deve essere consentito, per la durata necessaria, solo al persanale addetto ai lavort.
3 E vietato salire e/o scendere lungo i montanti o gettare dall'alto elementi di ponteggio. :
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In questa fase i lavoratori devono indossare casco, scarpe di sicurezza antisdrucciolevoli, guanti, cintura di sicurezza.
‘ldonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio rumore.

elettriche visibili;- Verificare che il collegamento elettrico avvenga tramite giunto maschio fisso su parte stabile della
macchina;- Verificare la presenza di dispositivi contro il riavviamento delia macchina in caso di interruzione e ripresa
dell'alimentazione elettrica.

\

| sostituzioni di parti di impianto elettrico;- Disporre con cura i conduttori elettrici, evitando che intralcino i passaggi,

e guello posto a monte della presa siano "aperti” {macchina ferma e tolta tensione alla presa);- Se la macchina o
I'utensile, sllacciati @ messi in moto, non funzionano o provecano l'intervento di una protezione elettrica {valvola,
linterruttore automatico o differenziale) & necessario che l'addetto provveda ad informare immediatamente il
‘ ‘responsabile del cantiere senza cercare di risolvere il problema autonomamente.

: macchma/attrezzatura
[PONTEGGIO METALLICO FISSO}I ponteggi metall:cs, siano essi a tubi e glunti o ad elementi prefabbncati devono

DOPO L'USO:- Lasciare l'attrezzatura in regolari condizioni di funzionamento;- In caso di riscontrata anomalia |
informare immediatamente il responsabile di cantiere o mettere fuori servizio in maniera permanente la

[UTENSILI  ELETTRICI PORTATILIIPRIMA DELL'USO:- Verificare I'idoneita dell'impianto elettrico di cantiere .
{dichiarazione di conformita rilasciata da elettricista abilitato);- Verificare l'idoneita della macchina / attrezzatura alla |
. specifica lavorazione (es. grado di protezione IP in ambiente bagnato);- Verificare il corretto collegamento della
imacchina / attrezzatura aila finea di alimentazione {cavi, interruttori, quadri, ecc...);- Verificare l'integrita delle parti |

{DURANTE L'USO:- Tutto H personale non espressamente addetto deve evitare di intervenire su impianti o parti di |
impianto sotto tensione;- Qualora si presenti una anomalia nell'impianto elettrico & necessario segnalarla |
immediatamente al responsabile del cantiere;- I personale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o |

che corrano per terra o che possano comungue essere danneggiati;- Non inserire o disinserire macchine o utensili su
prese in tensione;- Prima di effettuare ['allacciamento verificare che gli interruttori di manovra della apparecchiatura

:essere allestiti a regola d'arte, secondo le indicazioni del costruttore, con materiale autorizzato, ed essere conservati
lin efficienza per lintera durata def lavoro. | ponteggi metallici possono essere impiegati solo se muniti della |
lautorizzazione ministeriale. | ponteggi metallici possono essere impiegati secondo le situazioni previste
Edaﬂ'autorizzazione ministeriale per le quali la stabilita della struttura & assicurata, vale a dire strutture:- Alte finoam |

j’20 dal piano di appoggio delle basette all'estradosso del piano di lavore pili alto;- Conformi agli schemi-tipo riportati
inella autorizzazione;- Comprendenti un numere complessivo di impalcati non superiore 3 quello previsto negli
'schemi-tipo;- Con gli ancoraggi conformi a quelli previsti nella autorizzazione e in ragione di almeno uno ogni mg

§22;— Con sovraccarico complessivo non superiore a quello considerato nella verifica di stabilita;- Con i collegamenti
%bioccati mediante |'attivazione dei dispositivi di sicurezza. Ogni ponteggio deve essere ancorato alla costruzione per |
gmezzo dei sistemi, indicati dal libretti di autarizzazione ministeriale quali: a cravatta, ad anello o a vitone. Eventuali |
altri sistemi possono essere utilizzati se hanno almeno pari efficacia documentata da indicazioni tecniche e da |
Eprogettazione. ! ponteggi che non rispondono anche ad una soltanto delle precedenti condizioni non garantiscono i
élivelio di sicurezza presupposto nella autorizzazione ministeriale e devono pertanto essere giustificati da una |
‘documentazione di calcolo e da un disegno esecutivo aggiuntivi redatti da un ingegnere o architetto iscritto ali'atbo |

.professionale in allegato al piano di montaggio, uso e smontaggio. Nel caso di ponteggio misto - unione di |

prefabbricato e tubi e giunti - se 1a cosa non & esplicitamente prevista dalla autorizzazione ministeriale & necessaria
la documentazione di calcolo aggiuntiva. Anche linstallazione sul ponteggio di tabelloni pubblicitari, teloni e reti

§obbfiga alla elaborazione della documentazione di calcolo aggiuntiva. Oftre ai ponteggi, anche le altre opere |
| provvisionail costituite da elementi metallici o di notevole importanza e complessita in rapporto alle dimensioni ed ai
:sovraccarichi devono essere erette in base ad un progetto comprendente calcolo e disegno esecutivo. Le eventuali |

maodifiche al ponteggio devono restare nell'ambito dello schema-tipo che giustifica Fesenzione dall'obbligo del
calcolo. Possono essere autorizzati alla costruzione ed all'impiego ponteggi aventi interasse qualsiasi tra | montanti

elementi metatlici del ponteggio devono portare impressi, a rilievo 0 ad incisione, il marchio del fabbricante.

‘della stessa fila a condizione che i risultati, adeguatamente verificati defle prove di carico, garantiscano gradi di
;sicurezza pari a quelli previsti dalle norme di buona tecnica. Tutti gli elementi metallici costituenti il ponteggio |
devono avere un carico di sicurezza non inferiore a quello indicato nella autorizzazione ministeriale. Tutti gli
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Eimetto di protezione in polietilene |
Facciale con valvela filtrante FFP3
Giubbotto termico antipioggia e antivento i

Guanti antitaglio

Occhiali a mascherina

Scarpe di sicurezza con puntale d'acciaio
D.P.| specifici per montaggio ponteggi
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Categoria

Allestlmento dl opere prowmonah smportanh

Descr:zmne
(Ttpo di mtervento)

_'At'trezzature

Montaggto d| ponteggio metallico fisso o castello di tlro per laitezza del fabbricato sino
al parapetto dellf'ultima finestra del vano scala.

Per l'installazione dei ponteggi dovra essere installata una linea di ancoraggio flessibile
posta al livelio degli impalcati del piano libero di lavoro (dal terzo impalcato a salire).

l'insufficienza del "tirante d'aria" rende, per i primi due implacati, tale sistema

inefficiente; pertanto st dovra realizzare un una linea di ancoraggio posta ad una altezza,

rispetto al piano di camminamento, tale da impedire I'impatto dl lavoratore con il suolo in |
caso di caduta — {si dovrd sommare la freccia della fune di ancoraggio e la tunghezza del

cordino di di vincolo collegato alfimbraco del lavoratore).

Per la realizzazione del ponteggio si richiama al rispetto di tutte le norme individuate al |

D.P.R. 164/56 ed al D.P.R. 547/55; nonché a tutte le norme della buona tecnica e del
buonsenso.

Si prevede che per il trasporto in quota del materiali verra instaltato ub apparecchio di
sollevamento {argano a bandiera con portata NON SUPERIORE A 200 Kg e sbraccio NON
SUPERIORE a2 1,20 m e pertanto dovra essere raddoppiato it montante interessato per
tutta la sua latezza.

Se la ditta istallatrice sara differente da quella aggiudicataria dei lavort (quindi in sub-

appalto} ad ultimazione del montaggio dovra rilasciare dichiarazione attestante che il
montaggic & conforme al progetto ed alle indicazioni del P.I.M.U.S. e che autorizza i

lavoratori di altre ditte ad utilizzare I'opera provvisionale, diffidandoli perd dal modificare |

la struttura e soprattutto dal rimuovere protezioni.

Eventuali modifiche dell'opera provvisionale potranno essere eseguite esclusivamente dal

personale della ditta specializzata.

Utensili manuali

Urti, colpi, impatti, compressioni

' due montanti,

Delimitare I'area di lavoro con nastro di segnalazione.

iSe interessa o € nell'immediata vicinanza della sede stradale, predisporre la necessaria segnaletica stradale,
{attenendosi alle norme del codice della strada e al regoiamento d'attuazione.

Vietare I'accesso alle persone non addette ai lavori. i
La fase di smontaggio deve essere effettuata da personale pratico, in buone condizioni fisiche e sotto il controllo '
diretto di un preposto.
Burante lo smontaggio | pontisti e gli aiutanti devone utilizzare la cintura di sicurezza ancorata ad una fune tesa tra |

E vietato salire e/o scendere lungo | montanti o gettare dall'alto elernenti di ponteggio.

| E vietato depositare materiale {di ponteggio} in quantita eccessive.

La chiave per il serraggio dei bulloni deve essere assicurata alla cintola con un moschettone di sicurezza.
i Durante le fasi di carico vietare l'avvicinamento del personale e di terzi, medianti avvisi e sbarramenti.

Contro!lare la portata dei mezzi per non sovraccaricarii. .
[Mowmentare il materiale con cautela in modo non generare oscﬂlaz;onl pericolose.

iFornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei carichi pesanti ed |




Piano di Sicurezza e Coordinamento Fasi di organizzazione

.ingombranti. ) ‘ )
In questa fase i lavoratori devono indossare casco, scarpe di sicurezza antisdrucciolevoli, guanti, cintura di sicurezza.
i Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio rumore.

H

E[UTENSIU MANUALIVerificare preventivamente che le attrezzature di lavoro messe a disposizione dei lavoratori
‘soddisfino le disposiziont legistative e regolamentari in materia di tutela della sicurezza e del lavoratori.
|

i Elmetto di proteziene in polietilene
i D.P.Ispecifici per montaggio/smontaggio ponteggi
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Baraccamenti e servizi vari

| . S

; : - L0 Un appartamento verra messo a disposizione dell’impresa esecutrice affinché venga
Descrizione " | adibito ad ufficio di cantiere in cui dovranno essere conservati i documenti e la cassetta di
(Tipo di intervento) medicazione, spogliatoio e servizio igienico — tale area dovra essere adeguatamente

' v “-4 1 chiusa e resa accessibile al solo personale di cantiere.
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?gestione emergenza

Nei lay-out di cantiere & indicato il "luogo sicuro” ehe dovra essere raggiunto nel caso in cui nel cantiere si verifichi
un'emergenza.
‘Per emergenza si intende un evento nocivo che colpisce un gruppo {una squadra di operai per esempio), una 5
collettivita ('intero cantiere).
Esempi di emergenze sono gl eventi legati agli incendi, le esplosioni, gli allagamenti, gli spargimenti di sostanze
i liguide pericolose, i franamenti e smottamenti,
Hl percorso che conduce, dall'esterno e all'interno del cantiere, al "luogo sicuro” deve essere mantenuto sgombro e
fruibile dalle persone e i mezzi di soccorso in ogni circostanza.
E obbligo del datore di lavoro dell'impresa esecutrice dei tavori {I'Appaltatore) provvedere a designare uno o pill
soggetti, opportunamente formati, incaricati di gestire le emergenze. ;
Il datore di lavoro deve inoltre provvedere a:

(- Organizzare i necessari rapporti con i servizi pubblici d'emergenza;

~informare i lavoratori circa le misure predisposte e le misure da adottare in caso d'emergenza;
- dare istruzioni affinché i lavoratori possano mettersi al sicuro in caso d'emergenza;

- stabitire e procedure d'emergenza da adottare nel cantiere, _
Pur non essendo obbligatoria per legge la redazione del piano di emergenza per i cantieri temporanei o mobili, si
Hfornisce a titolo esemplificativo, una procedura che potrd essere adottata in cantiere nel casa in cui si verifichi
un‘emergenza; ‘
|1. dare I'allarme (all'interno del cantiere e allertare i Vigili del Fuoco)
:2. verificare cosa sta accadendo

3 tentare un primo intervento (sulla base della formazione ricevuta)
4 mettersi in salve {raggiungimento del "luogo sicuro”)

‘5, effettuare una ricognizione dei presenti

6. avvisare i Vigili def Fuoco

7. attendere i Vigili del Fuoco e informarli sull'accaduto

il datore di lavoro dell'impresa esecutrice deve designare, prima dell'inizio dei lavori, uro o pil lavoratori incaricati
dell'attuazione delle misure di prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle emergenze, ai sensi dell'art.18
ccomma 1 lett. B del D.Lgs. 81/08 e s.m.L o se stesso, salvo nei casi previsti dall'art. 31, comma 6 del decreto
imedesimao.

lavoratori designati devono frequentare un corso di formazione, di durata di 6 ore {durata 4 ore, di cui 2 ore di

| esercitazioni pratiche) per le aziende di livello di rischio basso, di 8 ore {durata 8 ore, di cui 3 ore di esercitazioni ;
 pratiche} per le aziende con rischio di livello medio, di 16 ore (durata 16 ore, di cui 4 ore di esercitazioni pratiche) per |
Ie aziende di rischio di livelio alto. |

ECantieri temporanei o mobili Livello alto  tivello medio  Livelio basso
§Cantieri temporanei o mohili in sotterrano per

la costruzione, manutenzione e riparazione di

| gallerie, caverne, pozzi ed opere simili di lunghezza
isup:szrionz» as0m

| Cantieri temporanei o mobili ove si impiegano esplosivi X

Cantlerl temporanei o mobili ove si detengono ed

;implegano sostanze infiammabili e si fa uso di flamme

‘ libere, esclusi quelli interamente all'aperto X

§Altri cantieri temporanegi o mobili X

>
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'Glt addetti al primo soccorso, ai sensi dell'art. 3 def DM n. 388/2003, designati ai sensi dell'art.18 comma 1 lett. B del
:D tgs. 81/08 e s.m.li., devono essere farmati da specifico corso di formazione, della durata di 14 ore per le aziende

| appartenenti al gruppo A, di 12 ore per le aziende appartenentt ai gruppi B e C, salvo ghi addetti gia formati alla data

dE entrata in vigore del DV n. 388/2003. :

,Cantleri temporanei o mobili Gruppo A Gruppo B Gruppo C
 Lavori in sotterraneo X

; Lavori con tre o pill lavoratori non rientranti nel gruppo A X

%Lavori con meno di tre lavoratori non rientranti nel gruppo A X

messa a d;spos;zmne delta cassetta di medicazione

L appaltatore, prima delf'inizio effettivo dei lavori deve provvedere a costituire in cantiere, nel luogo indicato nel lay-
ﬁout di cantiere, in posizione fissa, ben visibile e segnalata, e faciimente accessibile un pacchetto di medicazione il cui
“contenuto & indicato allegato 1 del D.M. 15 luglio 2003, n. 388.

?EI contenuto del pacchetto di medicazione dovra essere mantenuto in condizioni di efficienza e di pronto impiego,
‘nonché dovra essere prontamente integrato quando necessario.

fL'appaItatore dovra provvedere, entro gli stessi termini , a designare un soggetto, opportunamente formato (art. 3,
DML 15 fuglio 2003, n. 388}, avente il compito di prestare le misure di primo intervento interno al cantiere e per
I'attivazione degli interventi di pronto soccorso.

‘numeri utili

Numeri utili
i(Tabella da completare a cura del Coordinatore per I'esecuzione dei favari)

'SERVIZIO/SOGGETTO TELEFONO
| NUMERO UNICO EMERGENZE LIGURIA 112
|ASL territorialmente competente

:ISPESL territorialmente competente

| Direzione provinciale del Lavoro territorislmente competente

INAIL territorialmente competente

Acquedotto {segnalazione guasti} ;
Elettricita {segnalazione guasti)

§Gas {segnalazione guasti)

| Direttore dei lavori

Coordinatore per I'esecuzione

i Responsabile della sicurezza cantiere {se previsto)

' Responsabile del servizio di prevenzione (appaltatore)

revenzione incendi

Nel cantiere sono previste le possibili fonti d'innesco incendio riportate nella tabella seguente.

;FONTI DI PERICOLO INCENDIO St NO
EDEPOSETO BITUME X
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'DEPOSITO GPL (SERBATOIO)
' DEPOSITO GPL {BOMBOLE)

. DEPOSITO ACETILENE

| DEPOSITO OSSIGENO
{DEPOSITO VERNICI, SOLVENTI, COLLANTI

: DEPOSITO LIQUID! INFIAMMARBILI (gasolio)
| DISTRIBUTORE Dt CARBURANTE
'DEPOSITO DI LEGNAME

' GRUPPO ELETTROGENO

ngLTRi (specificare)

PO O OX D X X O

Le misure specifiche da adottare durante le fasi di utilizzo dei materiali e sostanze con pericolo d'incendio sono
iriportate nelle procedure di prevenzione delle Fasi Lavorative, riportate successivamente.

In ogni caso, in cantiere si devono custodire, in posizione facilmente raggiungibile e ben visibile, come presidi minimi |
‘antincendio, almeno due estintori a CO2 o a polvere, di potere estinguente non inferiore a 21 A 89 BC e di tipo
‘approvato dal ministero dell'Interno. ;

|A Hivello organizzativo, si dovra attuare quanto segue {cancellare {a parte che non interessa).

| Depositi di GPL in bombole

La circolare 74/56 disciplina i depositi in bombole in tre categorie:

fino a 300

fino a 1.000 |

fino a 5.000 I.

;Ee bombole possono essere depositate all'aperto o in locale, purché sia al piano terra e non sia sottostante ¢
sovrastante altri locali e non abbia alcun tipo di comunicazione con altri piani interrati o seminterrati.

|| recipienti vuoti possono essere depositati nello stesso edificio in cui sono presenti queili pieni, ma non nello stesso
locale.

§Due lati del locale devono affacciarsi su spazio scoperto, con i pi vicino fabbricato a non meno di 8 metri, e nessuna !
 parte deve confinare con attivita pericolose {centrali termiche, altri depositi di materiali combustibili, ?). :
iLe caratteristiche interne del locale devono essere conformi alle norme succitate.

'Nei pressi dell'accesso al deposito deve essere posto almeno un estintore 3 CO2 o a polvere {21 A 89 BC di tipo
éapprovato} e la relativa cartellonistica di sicurezza {vietato fumare, vietato usare fiamme libere).

Depositi di vernici, solventi, collanti

il deposito pud essere costituito all'interno di un fabbricato.

La porta di accesso deve essere dotata di una soglia rialzata e il pavimento dovra essere impermeabile,

‘Idonea resistenza al fuoco defla struttura deve essere garantita in relazione alla quantita di deposito. :
iLa superficie di aerazione deve essere non inferiore di /100 della superficie in pianta del locale.
iPorre presso I'accesso un estintore di capacitd estinguente non inferiore a 21 A 89 BC, di tipo approvato, e relativa
cartellonistica di sicurezza {vietato fumare, vietato usare fiamme libere).

! Deposito di legname

il legname, soprattutto i residui di lavorazione, costituisce una delle pil frequenti cause d'incendio nei cantieri.

{ depositi di legname possono essere stipati anche all'interno di fabbricati non isolati da altri, ma in strutture di
resistenza al fuoco idonea al carico d'incendio che si costituisce con il deposito, dotate di aerazione permanente
verso l'esterno.

In prossimita del deposito deve essere mantenuto almeno un estintore portatile, di tipo approvato per classi di
fuoco A-B-C, con capacita estinguente non inferiore a 21A 898 C e relativa cartellonistica di sicurezza (vietato :
ifumare, vietato usare fiamme libere).

SI dovra procedere all'otienimento del certificato di prevenzioni incendi nei casi elencati nella tabella seguente
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Organizzazione gestione emergenze

E(sintesi, non esaustiva, della tabella allegata at DM 16 febbraio 1982 applicabile ai cantieri temporanei o mabili}.

3

ip.to

Gruppo elettrogeno di potenza complessiva superiore a 25 kW

attivita / deposito

Depositi di gas combustibili in bombole compressi di capacita da 0,75-2 mc -
Depositi di gas combustibili in bombeole disciolti o liquefatti da 75 a 500 kg
Deposito gasolio fuori terra di quantita superiore non 500 kg

Deposito GPL in bombole di quantitd non superiore a 5 mc

Peposito di ossigeno di quantitd superiore a 2 me

" Officine e laboratori con saldatura e taglio metalii con gas con oltre 5 addetti

Deposito di bitume di quantita superiore da 0,5 a 25 mc¢

Distributore di carburante per autotrazione {benzina, gasolio, miscela)
Deposito vernici, selventi, collanti di guantita superiore a 500 kg
Detenzione di esplosivi

Deposito di legname di quantita superiore a 5 tonnellate
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Alestimento di opere provvisionali impertanti - Ponteggio metallico fisso

Preparazione alloggio - ( ufficio di cantiere - spogliatoio e servizi igienici

Impianti - Impianto elettrico di cantiere

Impianto elettrico di cantiere

Per impianto elettrico di cantiere si considera tutta la rete di distribuzione posta a valle del punto di consegna
(misuratore} installato dall’Ente erpgatore — Nello specifico per il cantiere in oggetto si ipotizza che limpianto
elettrico di cantiere verra derivato dall'impianto elettrico del fabbricato; gli allacci e la posa dei quadri elettrici
dovranno essere eseguiti da impresa qualificata che dovrd rilasciare idonea certificazione di conformity
dell'impianto.

A valle del punto di consegna verra installato un interruttore onnipolare {entro tre metri dal contatore), il cui distacco
toglie tensione a tutto 'impianto.

Da guesto punto parte la linea che alimenta il quadro generale con summontate un interruttore generale
magnetotermico opportunamente tarato contro le sovracorrenti (sovraccarichi e cortocircuiti}, che alimenta le linee
deil'impianto di cantiere, ognuna delle quali deve essere protetta da un interruttore differenziale ritardato {id<0.3-
0.5A).

Completeranno I'impianto gli eventuali quadri secondari.

Tutti i quadri elettrici di cantiere devono essere conformi alla norma CEl EN 60439-4 (CEl 17- 13/4\ ed avere grade di
protezione minimo P43 {IP44 secondo la Guida CEl 64-17 fasc. n. 5492). K

La rispondenza alla norma di ur quadro di cantiere (ASC) & verificata tramite I'applicazione sul ¢ dro di una targhetta
dove sono leggibili it nome del costruttore e marchio di fabbrica dell’ASC, la designazione del tipo o numero
d'identificazione; EN 60439-4, la natura e il valore nominale della corrente;

le tensioni di funzionamento di impiego e nominale.

Ogni quadro deve avere un dispositivo per l'interruzione di emergenza, se il quadro non & chiudibile a chiave pud
assolvere a tale scopo linterruttore generale di quadro.

Le linee devono essere costituite:

- per posa mobile, da cavi del tipo HO7RN-F o di tipo eguivalente ai fini della resistenza allacqua e
ali’abrasione, in ogni caso opportunamente protetti contro i danneggiamenti meccanici {transito di persone e mezzi,
movimentazione carichi);
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Analisi delle attivita svolte nel cantiere

Elenco delle fasi lovorative

Stoccaggio e trasporto a discarica

Smontaggio, spostamento e rimontaggio di mobilio
Demolizioni di controsoffitti tipo “ Perret”
Demolizione di controsoffitti in cartongesso
Ripristino-e protezione intradosso solaio e travi
Adeguamento fori di ventilazione

Smontaggio e rimontaggio radiatori

Posa in opera di armadio metallico stagno
Coloriture
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Categoria - . | Demolizioni

: N La fase di lavoro si riferisce alla demolizione del controsoffitti esistenti, formati da

Descrizione ¢ - . i tavelloni in laterizio affiancati, dello spessore di circa 4 cm, con interposte corree 5

{Tipo di intervento} . | costituite da un tondo metallico inglobato in una rinzaffatura di cemento e sottostante

L o intonace di finttura dello spessore di circa 1,5 cm
Bk

Autocarro

- ponteggi metallici
At_trezzat_ul_':e'_ utensili manuali { mazzetta — picchetta )
' : argano

Opere provvisionali - - Ponteggio - trabatello

Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni aflergiche

Microclima severo per favori all'aperto

Protezione delle zone di transito .
I luoghi destinati al passaggio dovranno essere opportunamente e temporaneamente interdetti al transito delle |
persone al fine di evitare eventuali danni creati da possibili cadute di calcinacei dalf‘alto. :

/In ogni alloggio interessato daghi interventi oggetto del presente PSC, l'inizio dei lavori di messa in sicurezza deve |
fessere preceduto da una prima fase organizzativa, in cui Finquilino si trasferisce temporaneamente nell’alloggio
gall’uopo predisposto ed arredato.
Preventivamente all'inizio della demolizione dei controsoffitti dovranno essere posizionati idonei puntelli con
itavole posate perpendicolarmente ali'orditura di sostegno del controsoffitto al fine di evitare crolli sull'operatore.
'Le operazioni di demolizione dovranno iniziare operando nella zona di perimetro della stanza {nel punto in cui fa
§tramezza si interseca con il muro perimetrale) in modo da rimuovere una porzione di controsoffitto pari a circa un |
‘metro quadrato. L'operatore si posizionera poi in corrispondenza di tale zona {ZONA SICURA) potendo cosi demolire |
;Ea struttura senza il pericolo di crolli sullo stesso. Il lavoratore, da questo momento in poi, effettuera le operazioni di |
‘demolizione/smontaggio avendo cura di posizionarsi sempre in  ZONA SICURA, ovvero sotto la parte di
controsoffitto gia demolita. | puntelli verranno opportunamente spostati con il progredire delle lavorazioni al fine di |
‘evitare crolli non previst,
‘Le lavorazioni dovranno essere eseguite procedendo per piccole porzioni al fine di evitare il distacco di ampie
superfici. Durante le operazioni di demalizione, nella stanza, NON dovranno essere presenti altri lavoratori, ‘
Le lavorazioni in quota all'internc degli alloggi {smontaggio dei controsoffitti} dovranno essere eseguite con Fausilio
di idonee opere provvisionali { ponti su cavalletti e/o trabattelli).

Durante tutte te lavorazioni dovranno sempre essere utilizzati idonei DPL. {con particolare attenzione all'uso dei
gcaschetti, guanti, mascherine, occhiali e scarpe antifortunistiche}

E[PONTEGGEO METALLICO FISSO)! ponteggi metallici, siano essi a tubi e giunti, ad elementi prefabbricati o trabatelli ,
idevono essere allestiti a regola d'arte, secondo le indicazioni del costruttore, con materiale autorizzato dal
jministero, ed essere conservati in efficienza per lintera durata del lavoro. | ponteggi metsllici possono essere
§Empiegati solo se muniti della autorizzazione ministeriale , con sovraccarico complessivo non superiore a quelio |
(considerato nella verifica di stabifitd. Si dovrd provvedere alla demolizione e immediata rimozione dei materiali di -




irisulta procedendo in un vano per volta, essendo assolutamente proibito accumulo di masserizie sui solai esistenti

Elmetto di protezione in polietilene :
Guanti antitaglio
Occhiali a mascherina
Scarpe di sicurezza con puntale d'acciaio 3

' D.P.| specifici per montaggio ponteggi
5 Mascherina antipolvere

Ripristini -

: Categoria

]

Descrizione
. {Tipo di intervento)

. sono le seguenti: assenza di cavillature all’intradosso ed all’estradosso del solaio {anche in

Sono previste tre differenti tipologie di intervento da adottare ad intradosso solaio, in
relazione alte diverse condizioni da rilevare a seguito della rimozione dej controsoffitti nei

diversi iocali di abitazione.
Intervento tipo 1

Intervento da adoitare quando le condizioni rilevate alla rimozione del controsoffitto

-1 presenza di pavimentazioni ceramiche posate sul pavimento alla veneziana esistente} ed

in corrispondenza defle travi strutturali, Rasatura intradosso solai e travi

Si prevede che la superficie intradossale di solai e travi a vista venga trattata mediante |
rasatura con malta cementizia tissotropica, monocomponente, fibrorinforzata, a ritiro }
controllato da applicare su supporto pulito e saturo di acqua, a spatola o a cazzuola; |
compresa staggiatura e frattazzatura finale della superficie. Spessore minimo 5 mm.

Intervento tipo 2

Intervento da adottare guando le condizioni rilevate alla rimozione del controsoffitto
sono le seguenti: presenza di cavillature alf'intradosso del solaio non passanti {inferfori a
1/10 mm), assenza di cavillature all’estradosso del solaio (anche in presenza di
pavimentazioni ceramiche posate sul pavimento alla veneziana esistente} ed in
corrispondenza delle travi strutturali. Fornitura e posa rete in_accigio. Al fine di .

i assicurare un corretto supporto per la lavorazione successiva di ripristino del calcestruzzo,

si prevede la fornitura e posa in opera ad intradosso solaio di rete in acciaio. La tipologia |
defta rete in acciaio da posare sard stabilita dalla Direzione Lavori a seconda delle |
specifiche tecniche dei materiali utilizzati per il ripristino e delle condizioni rilevate del

solaio.

: Si prevede che, su tutta la superficie intradossale di solai e travi a vista, venga ripristinato
| il calcestruzzo copri ferro per uno spessore pari a 2 cm, mediante prowvista in opera di 3
.1 malta cementizia tissotropica, monocomponente, fibrorinforzata, a ritiro controllato ed a




eventualmente a spruzzo; compresa staggiatura e frattazzatura finale della superficie.

B Intervento tipo 3

Intervento da adottare quando le condizioni rilevate alla rimozione del controsoffitto
sono le seguenti: presenza di cavillature all’intradosso, all’estradosso del solaic ed in

corrispondenza_delle travi strutturali,  Fornitura e posa rete in acciaio. Al fine di |
assicurare un corretto supporto per la lavorazione successiva di ripristino del calcestruzzo, |

st prevede la fornitura e posa in opera ad intradosso solaio di rete in acciaio. La tipologia

specifiche tecniche del materiali utilizzati per il ripristine e delle condizioni rilevate del |

solaio.

~ della rete in acciaio da posare sara stabilita dalla Direzione Lavori a seconda delle |

§

Si prevede che, su tutta la superficie intradossale di solai e travi a vista, venga ripristinato

il calcestruzzo copri ferro per uno spessore pari a 2 cm, median_’te provvista in opera di |

malta cementizia tissotropica, monocomponente, fibrorinforzata, a ritiro controllato ed a

presa normale, da applicare su supporto pulito e saturo di acqua, a spatola o 2 cazzuola, |

eventualmente a spruzzo; compresa staggiatura e frattazzatura finale della superficie. In
generale si prevede di intervenire mediante la provvista in opera di opportuni profilati di

acciaio 5275 JR tipo HE, IPE, C, U; saranno comprese la formazione delle sedi di incasso e
di appoggio sulle murature in pietrame, i collegamenti, le giunzioni dei profili sia mediante

saldatura sia mediante bullonatura, il getto di riempimento con malta cementizia M10, i

| ponteggi di servizio ed il ripristino delle murature circostanti le sedi di appoggio. il
. posizionamento e la definizione dej profilati metallici saranno indicati puntualmente dalfa

Direzione Lavori e saranno forniti all'impresa esecutrice i necessari elaborati di |
cantierizzazione degh intervento di rinforzo, a cui limpresa dovra attenersi |

serupolosamente,
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Autocarro
: i | ponteggi metallici
L A&reiié.tur.é ; utensii manuali
3 o argano

.Opere _pfowis_i_é:haii '  Ponteggio - trabatello

Dermatiti, 1rrstaz:ont cutanee reazioni allergiche

Mlcrochma severa per lavorl aEi aperto

| : Protezione delle zone di transito ,
I luoghi destinati al passaggio dovranno essere opportunamente e temporaneamente interdetti al transito delle ;
persone al fine di evitare eventuali danni ¢reati da possibili cadute di calcinacei dall'alto. :

fln ogni alloggio interessato dagli interventi oggetto del presente PSC, inizio dei lavori di messa in sicurezza deve
‘essere preceduto da una prima fase organizzativa, in cui Finguilino si trasferisce temporaneamente nelt'alloggio
eaEE'uopo predisposto ed arredato.
{PONTEGGIO METALLICO FiSSOJi ponteggi metallici, siano essi a tubi e giunti, ad elementi prefabbricati o trabateli ,
‘devono essere allestiti a regola d'arte, secondo le indicazioni del costruttore, con materiale autorizzato, ed essere
%conservati in efficienza per l'intera durata del lavoro. | ponteggi metallici possono essere impiegati solo se muniti
3delEa autorizzazione ministeriale - Con sovraccarico complessivo non superiore a quello considerato nella verifica di
stabilita. Si dovra provvedere alla demolizione e immediata rimozione dei materiali di risulta procedendo in un vano
per volta, essendo assolutamente proibito Faccumulo di masserizie sui solai esistenti. i

Elmetto di protezione in polietilene

: Guanti antitaglio

Occhiali @ mascherina

; Scarpe di sicurezza con puntale d'acciaio
D.P.1 specifici per montaggio ponteggi
Mascherina antipolvere

. Categoria. - - Ty Assrstenza muraraa per impianti

: ' La fase di lavoro si riferisce all'esecuzione dei fon ci: vent:laz;one de!!e cucine come da
i Descrizione R normativa UNI, con l'ausiiio di carotatrice .
' {Tipo di Intervento) . | Tali fori saranno realizzati, previo smontaggio dei radiatori, sulla muratura perimetrale |

dei locali cucine. Cio limitera |e interferenze tra I'impresa e gli abitanti.

s S - Autocarro
- Attrezzature Carotatrice elettrica
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Opere provvisionali .- | nessuna

- Dermatiti, irritazioni cutanee, réazioni allergiche

© Microclima severo per lavori all'aperto

:Protezione delle zane di transito

I luoghi destinati al passaggio dovranno essere opportunamente e temporaneamente interdetti al transito delle
‘persone al fine di evitare eventuali danni creati da possibili cadute di calcinacci dallalto. :

[CAROTATRICE ELETTRICa]
'PRIMA DELL'USO:

{50V}, comungue non collegato a terra;

i~ Verificare l'integrita del cavo e delia spina di alimentazione;
- Verificare i funzionamento dell'interruttore;

|- Segnalare la zona esposta a livelle di rumorosita elevato;

- Utilizzare la punta adeguata al materiale da demolire.

. DURANTE L'USO:

- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata;

i- Non intralciare | passaggi con il cavo di alimentazione;

- Staccare il collegamento elettrico durante le pause di lavoro.
DOPO L'USO:

i- Scollegare elettricamente l'utensile;

.- Controllare l'integrita del cave d'alimentazione;

i~ Pulire l'utensile;

Segnalare eventuali malfunzionamenti.

- Verificare che I'utensile sia del tipo a doppio isolamento {220 V), ¢ alimentato a bassissima tensione di sicurezza

- impugnare saldamente ['utensiie con le due mani tramite le apposite maniglie;

Mascherina antipolvere

Giubbotto termico antipioggia e antivento
guanti '
Occhiali
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Ca'éegoi'ia ©o D Implanto di climatizzazione
l__)_{_és_t_:r_i_z_iohe_ i Montaggio — collegamento ad impianto dei corpi radianti ed accessori vari in tutte le
! {Tipo di intervente} | stanze degli alloggi oggetto d'intervento. 5

e

: : Avvitatore eletirico
g Aﬂfezzature _ Trapano elettrico
L Utensili elettrici portatili

pere provvisionali |

i Caduta a livello e scivolamento

S

i Crolloo

ribaltamento materiali depositati

gProtezione delle zone di transito ;
1 luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere |
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa fuce.
‘Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profonditd superiore a m 0,50 devono essere |
munite di rormale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in modo da impedire la
caduta di persone
I percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da evitare
iquanto pil possibite le interferenze con zone in cui si trovano persone,

1 percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie o
faltro capace di ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gh addetti devono indossare calzature idonee.

}EI transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalzo, scale aeree e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di
richiamo del pericolo

[AVVITATORE ELETTRICO}
PRIMA DELL'USO:

- Utilizzare solo utensili a doppio isolamento {220 V), o utensili alimentati a bassissima tensione di sicurezza (50v), |
‘comunque non collegati elettricamente a terra;
- Controllare l'integrita dei cavi e della spina d'alimentazione;
|- Verificare la funzionalita dell'utensile;

- Verificare che l'utensile sia di conformazione adatta.
DURANTE L'USO:

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione;

- Interrompere F'alimentazione elettrica nelle pause di lavaro;
- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

DOPQ L'USO:

1~ Scollegare elettricamente |'utensile.

[TRAPANO ELETTRICO]
PRIMA DELL'USO:

- Verificare che F'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a bassissima tensione di sicurezza {50V},
.comungque non collegato elettricamente a terra; 5
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- Verificare l'integrita e 'isolamento dei cavi e della spina di alimentazione;
- Verificare il funzionamento dell'interruttore;

i~ Controflare il regolare fissaggio delia punta

'DURANTE L'USO:

- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata;

I~ Interrompere I'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro;
- Non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione.

DOPO L'USO:

- Staccare il collegamento elettrico dell'utensile;

i~ Pulire accuratamente 'utensile;

— Segnalare eventuali malfunzionamenti.

'[UTENSILE ELETTRICt PORTATILI]
PREMIA DELL'USO:

i- Verificare lidoneitd delf'impianto elettrico di cantiere {dichiarazione di conformitd rilasciata da elettricista

| abilitato);

- Verificare 'idoneita delta macchina / attrezzatura alia specifica lavorazione {es. grado di protezione IP in ambiente

'bagnato);

. Verificare il corretto collegamento della macchina / attrezzatura alla linea di alimentazione {cavi, interruttori,
quadri, ecc...);

- Verificare l'integrita delle parti elettriche visibili;

- Verificare che it collegamento elettrico avvenga tramite giunto maschio fisso su parte stabile della macchina;

I- Verificare la presenza di dispositivi contro il riawiamento della macchina in caso di interruzione e ripresa
dell'alimentazione elettrica. :

DURANTE L'USO:

'~ Tutto il personale non espressamente addetto deve evitare di intervenire su lmplantn o parti di impianto sotto

tensione;

— Qualoera si presenti una anomalia nell'impianto elettrico & necessario segnalarla immediatamente al responsabile
.del cantiere;

i- H personale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o sostituzioni di parti di impianto elettrico;

» Disporre con cura i conduttori elettrici, evitando che intralcing i passaggi, che corrano per terra o che possano |

§comunque essere danneggiati;
i~ Non inserire o disinserire macchine o utensili su prese in tensione;

Prima di effettuare I'allacciamento verificare che gli interruttori di manovra della apparecchiatura e quello posto a |

'monte della presa siano "aperti" {macchina ferma e tolta tensione alla presa};

- Se la macchina o I'utensile, allacciati e messi in moto, non funzionano o provocano l'intervente di una protezione
‘elettrica {valvola, interruttore automatico o differenziale) & necessario che l'addetto proweda ad informare

gimmediatamente il responsabile del cantiere senza cercare di risolvere il problema autonomamente.
iDOPO L'USO:
i- Lasciare l'attrezzatura in regolari condizioni di funzionamento;

i~ In caso di riscontrata anomalia informare immediatamente il responsabile di cantiere o mettere fuori servizio in |

'maniera permanente la macchina/attrezzatura.

Elmetto di protezione in polietilene
Scarpe di sicurezza con lamina antiforo
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Categoria | Intonaci

H

Descrizione 5 . s . .
oo n oot o ] a fase prevede i lavord di intonacatura esterna con intonacatrice
Tipo di intervento) |

s At_'t_:"éz'zature' o Pistola per intonaci

Ponteggio metalico fisso

Opere provvisionali 810 _
T Protezioni aperture verso il vuoto

Sostanze pericolose | A base di malta cementizia tissotropica fibrorinforzata..

1 Ponteggi e opere provvisionali

?Nei lavori in quota, devono essere allestite, prima o durante |a fase, seguendo lo sviluppo dei lavori stessi, adeguate
‘impalcature o ponteggi o idonee opere provvisionali finalizzate ad eliminare i pericoli di caduta di persone e di cose.
Le opere provvisionali e | ponteggi devono essere mantenuti completi in ogni loro parte ed efficienti per tutta la
durata dei favori. Ai favoratori deve essere fatto esplicito divieto di rimuovere parti del ponteggio o alle opere
prowisionali (padane, parapetti, cancelletti, scale ecc...) per migliorare lo svolgimento della propria attivita.

i Gli impalcati e ponti di servizio, le passerelie, le andatoie, che siano posti ad un'altezza maggiore di 2 metri, devono
essere provvisti su tuttii lati verso il vuoto di robusto parapetto e in buono stato di conservazione.

. Prima di utilizzare il ponteggio nella fase / datore di lavoro o un suo preposto si deve assicura che:

a} o scivolamenta degli elementi di appoggio di un ponteggio & impedito tramite fissaggio su una superficie di
‘appoggio, o con un dispositive antiscivolo;

?b) i piani di posa dei predetti elementi di appoggio hanno una capacita portante sufficiente;

c} it ponteggio & stabile;

‘eseguire, adeguate ai carichi da sopportare e tali da consentire un'esecuzione dei lavori e una circolazione sicure;

verticali di protezione collettiva contro le cadute.

‘superiore a m 2,50,

re) le dimensioni, fa forma e la disposizione degli impalcati di un ponteggio sono idonee alla natura del lavoro da |

f} H montaggio degli impalcati def ponteggi & tale da impedire lo spostamento degli elementi componenti durante
l'uso, nonché la presenza di spazi vuoti pericolosi fra gli elementi che costituiscono gli impalcati e i dispositivi |

ig} gli impalcati e ponti di servizio devono avere un sottoponte di sicurezza, costruito come il ponte, a distanza non

'h) te tavole che costituiscono mpalcato devono essere fissate in modo che non possanc scivolare sui traversi |

' metaltici.

i} il distacco delle pedane o delie tavole del piano di calpestio dalla muratura non sia superiore a 20 centimetri.

1} siano presenti scalette interne per salire e scendere, ai lavoratori deve essere fatto esplicito divieto di salire e
‘scendere fungo | montanti.

La salita, o la discesa sul ponteggio deve essere fatta mediante le apposite scale, ben fissate e sfalsate tra loro, che
‘condizioni di riposo

lavoratori deve essere fatto esplicito divieto di rimuovere parti del ponteggio o alle opere provvisionali (padane,
parapetti, cancelletti, scale ecc...} per migliorare lo svolgimento della propria attivita,

delimitandole con elementi materiali che impediscono Faccesso alla zona di pericolo.

{ ponteggi devono essere mantenuti completi in ogni loro parte ed efficienti per tutta fa durata dei tavori. Ai

§H datore di lavoro provvede ad evidenziare le parti di ponteggio non pronte per l'uso, in particolare durante le |
eperazioni di montaggio, smontaggio o trasformazione, mediante segnaletica di avvertimento di pericolo generico e }

facciano accedere ai piani superiori atiraverso apposite botole aperte nel tavolato dei ponti con ribaltine chiuse in ;
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If preposto, ad intervalli periodici o dopo violente perturbazioni atmosferiche 0 prolungata interruzione di Eavoro,;
gdeve assicurarst prima dell'utilizzo della verticalita dei montanti, del giusto serraggio dei giunti, della efficienza degli |
lancoraggi e dei controventi, curando eventuale sostituzione o il rinforzo di elementi inefficienti.

Montaggio e smontaggio delle opere provvisionali
it montaggio e lo smontaggio delle opere provvisionali devono essere eseguiti sotto la diretta sorveglianza di un

ipreposto ai lavori.

Montaggio e smontaggio del ponteggio j
| ponteggi devono essere montati, smontati o trasformati sotto la diretta sorveglianza di un preposto, a regola
td'arte, ad opera di lavoratori che hanno ricevuto una formazione adeguata e mirata alle operazioni previste. ‘

Deposito dei materiali sulle opere provvisionali ;
Durante {'utilizzo delle opere provvisionali sopra i ponti di servizio e sulle impalcature in genere & vietato qualsiasi
| deposito, eccettuato quello temporanea dei materiali ed attrezzi necessari ai lavori.
Il peso dei materiali e delle persone sopra l'impalcato o pedana deve essere sempre inferiore a quello che &
‘consentito dalla resistenza strutturale del ponteggio; lo spazio coccupato dai materiali deve consentire | movimenti e
le manovre necessarie per I'andamento del lavoro. |

i

([PISTOLA PER INTONACH]

' PRIMA DELL'USO:

- Verificare la pulizia dell'ugelio e delle tubazioni;

- Controllare le connessioni tra tubi di alimentazione e pistola.
i DURANTE L'USO:

- Segnalare fa zona d'intervento esposta a livello di rumorosita elevato;
.- Interrompere I'afflusso dell'aria nelle pause di lavoro,

DOPO L'USO:

- Spegnere il compressore e chiudere | rubinetti;

{- Scaricare I'aria residua e staccare 'utensile dal compressore;
- Pulire accuratamente H'utensile e le tubazioni;

- Segnalare eventuali matfunzionamenti.

[INTAVOLATY)
{CARATTERISTICHE Dt SICUREZZA
‘Le tavoie che costituiscono it piano di calpestio di ponti, passerelle, andatoie, impalcati di servizio e di qualunque
genere e tipo devono essere ricavate da materiale di qualita e mantenute in perfetta efficienza per I'intera durata
det lavori.

. Devono essere asciutte e con le fibre che le castituiscono parallele all'asse,
Le tavole devono risultare adeguate al carico da sopportare e, in ogni caso, le dimensioni geometriche non possono |
essere inferiori a cm 4 di spessore e om 20 di larghezza; di regola, se lunghe m 4, devono appoggiare sempre su 4
traversi. i
Le tavole devono risultare di spessore non inferiore ai cm 5 se poggianti su soli 3 traversi, come & nel caso dej ;
ponteggi metallici. :
‘Non devono presentare nodi passanti che riducano pit del 10% la sezione di resistenza.

MISURE DI PREVENZIONE ‘
Non devono presentare parti a sbalzo oltre agli appoggi eccedenti i cm 20.
Nella composizione del piano di calpestio, le loro estremita devono essere sovrapposte per non meno di cm 40 e
(sempre in corrispondenza di un traverso. '
iUn piano di calpestio pud considerarsi utilizzabile a condizione che non disti pits di m 2 dall'ordine pit alto di
éancoraggi.
Le tavole messe in opera devono risultare sempre bene accostate fra loro; gli intavolati dei ponteggi in legno devono !
iéssere accostati all'opera in costruzione, solo per lavori di finitura & consentito un distacco massimo di 20 cm; per ghi
§]ntavo|ati dei ponteggi fissi (ad esempio metallici} & consentito un distacco non superiore a 20 cm. >'
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%Quando tale distacco risulti superiore pud realizzarst un piang di calpestio esterno al montanti e poggiante su
‘traversi a shalzo. Soluzione, questa, contempiata anche in alcune autorizzazioni ministeriali. :
. Le tavole vanno assicurate contro gli spostamenti trasversali e longitudinali, in modo che non possano scostarsi dalla
poseznone in cui sono state disposte o, nel ponteggio, scivolare sui traversi. ‘

Nel ponteggic te tavole di testata vanno assicurate.

Nel ponteggio fe tavole esterne devono essere a contatte dei montanti.

Le tavole costituenti un qualsiasi piano di calpestio non devono essere sollecitate con depositi e carichi superiori al
loro grado di resistenza. i
IE piano di calpestio di ponti, passerelle, andatoie, impalcati di servizio e di qualsiasi genere e tipo, va mantenuto |
sgombro da materiali e attrezzature non pili in uso e se collocato ad una altezza maggiore di m 2, deve essere |
| provvisto su tutti i lati verso il vuoto di un robusto parapetto. ‘
EISTRUZFOI\H PER GLI ADDETTI

%Veriﬁcare con attenzione l'integrita e [a completezza dei piani di calpestio, specie degli impalcati del ponteggio.
‘Accertare che tutti gli intavolati ed i piani di calpestio a qualsiasi fine utiizzabili siano raggiungibili in modo sicuro, sia
?che I'accesso avvenga in modo diretto o con il ricorso a mezzi diversi, la cui rispondenza allo scopo deve risuliare :
iidonea.

|Evitare di rimuovere le tavole dei ponteggi anche se in quel puntoe i lavori gia sone stati completati. |
jPrima di abbandonare il luogo di lavoro ripristinare la situazione di sicurezza originaria se per necessita si sono
'dovute rimuovere delle tavole. ' '
%Eseguire la pulizia degli impalcati, posti di lavoro e di passaggio, accumulando il materiale di risulta per poterlo
 quindi raccogliere ed eliminare. ;
| Verificare che gli intavolati, specie quelli dei ponti di servizio, non vengano trasformati in depositi di materiale.

; Controllare che gli intavolati non siano resi scivolosi dal depositarsi di ghiaccio, polvere e quant‘altro. i
| Evitare di carrere o saltare sugli intavolati.
fProcedere ad un controllo accurato deghi intavolati quando si prende in carico un cantiere avviato, vaie a dire con
opere provvisionali gia installate o in fase di completamento.
iLe tavole da utilizzare per piani di calpestio e impalcati che non risultino pitl in perfette condizioni vanno
immednatamente sostituite. :
'Le tavole ritenute ancora idonee all'uso vanno liberate da eventuali chiodi, pulite e conservate in luoghi asciutti e
ventilati, senza contatto con il terreno. {
| Segnalare al responsabile di cantiere eventuali non rispondenze a quanto indicato.

[PROTEZIONI APERTURE VERSO 1L VUOTO]
%CARATI'ERIST!CHE DI SICUREZZA 1
‘Le protezioni devono essere allestite a regola d'arte utilizzando buon materiale; risultare idonee allo scopo ed essere
§conservate in efficienza per {'intera durata del lavoro.
iLe aperture nei muri prospicienti il veoto o vani che abbiano una profonditd superiore a m 0,50 devono essere
| munite di parapetto con tavola fermapiede oppure essere convenientemente sharrate. |
MISURE D! PREVENZIONE

Le protezioni sone predisposte per evitare la caduta di persone e la precipitazione di cose e materiale nel vuoto.
Le protezioni vanno applicate nei casi tipici di: balconi, pianerottoll, vani finestra, vani ascensore e casi simili quando ¢
:siano insufficienti o assenti i ponteggi al piano.
gLa necessita della protezione permane e, anzi, si fa tanto pilt grande quando, col graduale aumento defie dimensioni
idelle aperture verso il vuoto, diminuiscono quelle dei muri, fino a ridursi al soli pilastri come awviene nelle
‘costruzioni in ca metalliche, oppure fing a scomparire come avviene sul ciglio di coperture piane.

Nel caso dei vani e delle rampe delle scale i parapetti provvisori di protezione vanno tenuti in opera, fissati |
rigidamente a strutture resistenti, fino allinstallazione definitiva delle ringhiere ed al completamento delle !
‘murature. i
ISTRUZION| PER GLI ADDETTI

Verificare |a presenza efficace delle protezioni alle aperture verso i vuoto tutto dove necessario.
Non rimuovere, senza qualificata motivazione, le protezioni.

Segnalare al responsabile di cantiere eventuali non rispondenze a quanto indicato.

[A BASE DI malta cementizia tissotropica monocomponente e fibrorinforzata)
| PRIMA DELL'ATTIVITA: '
- Tutte le attivitd devono essere precedute da una valutazione preliminare mirata ad evitare nella fase lavorativa
l'uso di agenti chimici pericolosi, compresi quelli cancerogeni/mutageni, 0 a sostituire gli stessi con altre meno
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pencolose
.- Prima dell'impiego gh addetti devono consuEtare I'etichettatura (i szgn;ﬂcato dei simboli, le frasi di rischio ed |
consngil di prudenza) e la scheda di sicurezza, al fine di apprendere e appilcare le misure di prevenzlone e protezione; |
- La fase lavorativa deve essere organizzata in modo da: |
'- evitare o ridurre emissioni di agenti chimici pericolosi nell'aria o che sia contenuta al massimo per mezzo di |
|aspirazione localizzata; |
‘- Ridurre al minimo fa durata e Fintensita dell'esposizione dei lavoratori;

- Ridurre al minimo fa quantita dell'agente chimico da impiegare nella fase;

- Le zone interessate dai lavori devono essere segnalate e fino alla conclusione dei lavori | non addetti ai lavori
devono essere allontanati;

i~ Utilizzare le misure di protezione collettive (ad esempio: aspiratori e inumidimento def materiali polverosi) negli |
ispazi chiusi o privi di adeguata aerazione naturale; :
- Tutti i lavoratori addetti devono essere informati, formati e, se necessario, addestrati sulle modalit di impiego e di
deposito delie sostanze o dei preparati pericolosi, sui rischi per la salute connessi con il loro utilizzo, sulte attivita di |
prevenzione da porre in essere e sulle procedure da adottare in caso di emergenza, anche di pronto soccorso. 5
:DURANTE LATTIVITA:

E vietato fumare, mangiare o bere sul posto di favoro;
-~ E necessario indossare i dispositivi di protezione individuale {ad esempio: guanti, calzature, maschere per la
protezione delle vie respiratorie, tute, occhialini a maschera) indicati dal produttore nella scheda di sicurezza; f
i~ Conservare, manipolare e trasportare gli agenti chimici pericolosi secondo le istruzioni indicate nella scheda di |
' sicurezza.

?DOPO LATTIVITA;

I- Per le modality di smaltimento degli eventuali residui della lavorazione in particolare se si tratta di agenti |
cancerogenr/mutagem seguire le prescrizioni contenute nella scheda di sicurezza, non abbandonare i residui
nell ambiente; :
- Provvedere alla pulizia dei dlsposat:w di protezione mdw:duale {ad esempio: guantl calzature, tute, occhiali
‘maschera) curando la conservazione, la pulizia e Jla manutenzione soprattutto in presenza di agenti
cancerogeni/mutageni;

- Provvedere alla regolare pulizia degli ambienti di tavoro, delle attrezzature ed egli impianti utilizzati nella fase;

~ Tutti i favoratori devono seguire una scrupolosa igiene personale.

LHEREE

Elmetto di protezione in polietilene
occhiali protettivi
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Categoria -~ .| Finiture interne

Descrizione . . . .
- 135 Tint t d ffitt :
. {Tipo diintervento} - *: intepgiatura o sothtt 5

SRR

Utensili manuali

R

Ponteggio metallico fisso

: Contatto con sostanze chimiche

H

Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche .

! Folgorazione per contatto linee elettriche aeree

. Microclima severo per lavori all'aperto | nessuno

i Le lavorazioni verranno eseguite con Fausilio di ponteggio metallico fisso realizzato a norma di legge.

Occhiali a mascherina
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.14 "~ CRONOPROGRAMMA

Legenda:



1° MESE

2° MESE

3° MESE

4° MESE

5° MESE

6° MESE

7° MESE

8° MESE

9° MESE

10%MESE

11 MESE

12° MESE

settimane

Allestimento cantiere

Alloggio ufficio cantiere e magazzini

Alloggio

Alloggio

&

7

8

10

11

12

13

14

15

16

17

18

18

20121

22

23

24

25

26

27

28

29

30

3%

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

47 | 43

45

148

47

48

49

50

51

52

Alloggio

Alloggio

Alloggio

Alloggio

0
1
2
3
4
5|Alloggio
B
7
8
9

Alloggio

10|Alloggio

11|Alloggio

12/Alloggio

13/Alloggio

14|Alloggio

15/Altoggio

16/Alloggio

17|Alloggio

18iAlloggio

161Alloggio

20|Altoggio

21)Alloggio

22:Alloggio

23iAlloggio

24| Alloggio

25|Alfoggio

26lAlloggio

27iAlloggio

28 Alloggio

29/Alloggio

30|Alloggio

31lAlloggio

32/Alloggio

33|Alloggio

34 Alloggio

35/Alloggio

36/Alloggio

37/Alloggio

38:Alloggio

39/Alloggio

40lAlloggio

41|Alloggio

42 Alloggio

43Alloggio

44|Alloggio

45/Alloggio

46iAlloggio

47|Alloggio

43iAlloggio

49|Sgombero cantiere
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. 15 MISURE DI COORDINAMENTO

{Si accetta la sovrapposizione delle due fasi ma a condizione di renderle compatibili tra loro mediante SFALSAMETO

ETEMPORALE e/o SPAZIALE - si prevede infatti (vedere diagramma di GANT) che la posa in cantiere di macchinari ed |
‘attrezzature avverra quando il ponteggio sara gia stato quasi definitivamente installato e provvedendo a depositarli |
‘nelle zone in cui I'opera provvisionale sia gia stata montata completamente :

| Montaggio ponteggio metallico fisso o i

»  Caduta di materiali dal’alto di materiali
» interferenze con altri mezzi
Investimento

|Si accetta la sovrapposizione delle due fasi ma a condizione di renderle compatibili tra loro mediante SEALSAMETO
fTEMPORALE e/o SPAZIALE - si prevede infatti {vedere diagramma di GANT) che la realizzazione dell'impianto |
ielettrico di cantiere verra eseguito solo quando il ponteggio sara quasi completamente ultimato, la sovrapposizione |
c= sara solo per quanto concerne il collegamento eleitrico a terra della struttura metallica del ponteggio che potra
§essere eseguita operando nella zona dell’opera prowvisionale gia completamente ultimata . Le restanti lavorazioni
‘inerenti I'impianto elettrico di cantiere, derivato dall'impianto del fabbricato, potranna essere eseguite lavorando
con SFALSAMENTO SPAZIALE.

it

: "lfxa'pianto elettrico di cantiere

SR

! Montaggio ponteggio metallico fisso

= Caduta di materiali dal’alto di materiali
P Interferenze con altri mezzi
i = Investimento

= folgorazione
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.16 SO COMUNE DI IMPIANTI E DOTAZIONI DI LAVORO
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.17 MODALITA DI COOPERAZIONE E COORDINAMENTO

Scopo della presente sezione @ di regolamentare il sistema del rapporti tra i vari soggetti coinvolti dall'applicazione
delle norme contenute nel D.kgs. N. 81/2008 come modificato dal D.Lgs. N. 106/200% ed in particolare dalle procedure
riportate nel PSC, al fine di definire i criteri di coordinamento e cooperazione tra i vari operatori in cantiere, allo scopo
di favorire lo scambio delle informazioni sui rischi e Fattuazione delle relative misure di prevenzione e protezione.

f fatto obbligo, ai sensi dell'art. 95 del D.Lgs. N. 81/2008 come modificato dal D.Lgs. N. 106/2009, di cooperare da
parte dei Datori di lavore delle imprese’ esecutrici e dei Lavoratori autonomi, al fine di trasferire informazioni utili ai’
fini della prevenzione infortuni e della tutela della salute dei lavoratori.

Spetta prioritariamente al Datore di lavoro dell'impresa affidataria {DTA} e al Coordinatore per I'esecuzione {CSE)
'onere di promuovere tra i Datori di lavoro delle imprese esecutrici e dei Lavoratort autonomi la cooperazione e il
coordinamento detle attivita nonché fa loro reciproca informazione.

Allo scopo, al fine di consentire l'attuazione di quanto sopra indicato, dovranno tenere in cantiere dele riunioni di
coordinamento e cooperazione, il cui programma @ riportato in via generale nella tabella successiva,

Di ogni incontro il CSE o il Datore di lavoro dell'impresa affidataria (o un suo delegato) provvedera a redigere un
apposito verbale di coordinamentoe e cooperazione in cui sono riportate sinteticamente le decisioni adottate.

Cuando

Attivita Convocati Punti di verifica principali
1. Riunione iniziale: | prima dell'inizio dei lavori | CSE-DTA-DTE Presentazione  piano e
presentazione e verifica punti principali

verifica del PSC e del
POS dell'impresa
Affidataria

CSE-DTA-DTE-LA Procedure particolari da

2. Riunione ordinaria

prima dell'inizio di una
lavorazione da parte di
un‘impresa esecutrice o di
un Lavoratore autonomo

0 guando & previsto 'inizio
di una lavorazione critica o
deficata ai fini della
sicurezza

attuare

Verifica det piant  di
sicurezza

Verifica sovrapposizioni

3. Riunione
straordinaria

quando necessaric

CSE -DTA -DTE - LA

Procedure particolari da
attuare
Verifica dei piani i

sicurezza

4. Riunione
straordinaria per
maodifiche al PSC

quando necessaric

CSE-DTA-DTE- LA

Nuove procedure

concordate

LA: favoratore autonomo

CSE: coordinatore per 'esecuzione
DTA: datore di lavoro dell'impresa affidataria o suo delegato
DTE. Datore di lavoro dell'impresa esecutrice o un suo delegato
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Copia documentazione attestante | requisiti professionali di cui all'art. 98 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i.
ALLEGATO “A”

Computo oneri della sicurezza
ALLEGATO “B”

= Presa visione del presente P.5.C. da parte del Responsabile dei lavori;

*  Presa visione del presente P.5.C. da parte de! Datore di Lavori dell'impresa esecutrice
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Allegati

Categoria: Divieto
Nome: Vietato 'accesso al non addettr
Descrizione: V:etato I'accesso ai non addetti ar Eavorr
.. i In prossimita degli accessi all'area di lavoro
' Posizione: . i
; interdetta.
Categoria: Dw:eto

. Descrizione:

d‘azione dell'escavatore

Vletato passare o sostare nel raggio%

i Posizione:

Categoria:

| Nome:

‘ i.asuare hben i passagg;

Prescrizione

Descrizione:

Lasciare llben i passaggie Ee uscste

Posizione:

in corrispondenza i assaggi ed usc:te

] Categoria:

Prescr;zmne

Nome

Descrtz;one.

Posmmne:

Veicoli a passo d'uomo

; Carre!il elevaton

All ingresso del cantiere,

é Categoria:

Divieto

Nome

Descnzlone.

Posmone:

Vietato avvicinarst agli scavi

Scaw

Neu press: degi: scavi.

Categoria:

Nome.

Awertlmento

PencoEo generico

Descnzmne*

Perlcolo genenco

! Posizione:

Ovunque occorra mdlcare un penco!o non
segnalabile con altri cartelli.
E' completato di solite dalla scritta 5
esplicativa del pericolo esistente (segnale |

¢ complementare).
Categoria: . Avvertimento "
Nome Scaw a
| Descrmone Attenz:one aghscavs

| Posirione:

Nei pressi degli scavi.

Categuria: Prescrizione
Nome ' Protezmne delt udlto
Descr;zmne. | Eobbi:gatono proteggereluduto
Negli amblentl di lavoro o in prossnmata |
.. Cdelle  lavorazioni la  cui  rumorositd
: Posizione: i ) . :
| ; raggiunge un livello sonoro tale da

: costituire un rischio di danno per Fudito.
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Allegati

Prescrizione

Protezmne del cramo

. Descrizione:

| Posizione:

; E obbiigatono :i casco di proteznone

| Negll ambienti di lavoro dove esiste
. pericolo di caduta di materiali dall'aito o di
{ urto con elementi pericolosi. *

Lo |
T VIT

Categoria:

Nome:

Caduta matenal: dal'alto

Awertimento

Descrizione:

. Posizione:

- In corrispondenza delle zone di salita e
discesa dei carichi.
-Sotto i ponteggi.

Attenzlone caciuta materrah dall alto

- NelEe aree di azione delle gru.

| Categoria:

Nome:

Dwaeto

Vsetato gettare matenah da: pontegg!

Descrizione:

Vietato gettare matenah das ponteggi

; Posizione:

Categoria:

Sui ponteggi.

; Divieto

Ncme

Descruz:one.

' V:etato spegnere con acqua

Categoria:

Posizione:

Avvertimento

: Nome.

| Descrtznone'

Pericolo di felgorazione

Posizione:

Categoria:

| Prescrizione

Nome:

Protezuone delle mam

Descrizione:

i Posizione:

Categoria:

Nome:

‘ Negh ambienti d: lavore, pressc le
| lavorazioni o e macchine che comportino i
| pericolo di lesioni alle mani. !

E obbilgatono usare 1 guant: protettl\n

Prescrizione

Protezione det pledi

Descrizione:

Posizione:

E obbhgator:o usare caizature di sucurezza

i Dove si compiono Iavon di carico o scarico
i di materiali pesanti.

(chiodi, trucioli metallici, ecc.}).

Awertimento

Dove sostanze corrosive potrebbero |
intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi & pericolo di punture ai piedi

erlcolo dl caduta

Descrnzmn:—r ;

Attenzmne pencoio caduta daIE alto

| Posiziane:

! In prossimita dell'apertura a cielo aperto
¢ Mella zona di scavo.
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! Categona:

Nome:

Dw:eto

Vletato sailre e scendere da: ponteggt

.. © Vietato sa!Ire e scendere all'esterno de:
Descrizione: - |
| ponteggi.

Posizione:

Sui ponteggt

Nome:

Descrizione:

3' Categoria:

Prescrlz:one

Cmtura cE; sicu rezza

| E obbilgatono usare fa cmtura d| sicurezza '

Posizione:

Categoria:

. In  prossimita  defle Iavoraz:on: come
gmontaggio, smoniaggio e manutenzione

Lavorl dentro pozzi, cisterne e simili.

'Awert:mento

¢ degli apparecchi di sollevamento (gru in |

particolare).

Montaggio di costruzioni prefabbricate o

industrializzate.

Nome,

Lavor: in corso

Descrmone'

Lavon in corso

i Pasizione:

Sulla carreggzata in presenza dl un canttere
stradale.

ebmiER sesps);

. Categoria:

Awertlmento

Descrizione:

Canchu sospesi

SuEia torre gru.
Nelle aree di azione delle gru.
In corrispondenza della salita e discesa dei

| Posizione:

CaI‘IChl amezzo d| montacarichn
Categoria: | Prescrtznone

Nome Protezione degli occhl

Descnzmne:

E obbligatorio proteggersn gh occhl

: Negli ambienti di lavoro, in pross:mlta d|
una lavorazione ¢ presso le macchine ove !

esiste pericolo di  offesa agli  occhi |

Posizione:  (operazioni di saldatura ossiacetilenica ed |
; elettrica, molatura, lavori alle macchine |
utensili, da scalpellino, impiego di acidi
:ecc).
Categoria: | Avvertimento
Nome: Macchine in movimento

. Descrizione:

i Posizione:

Attenzione  macchine  operatricd  in

mowmento

[ Ovungue occorra indicare un per:coio non

segnalabile con altri cartellL
B completato di solito dalta scritta

- esplicativa del pericolo esistente (segnale |

complementare},

| Categoria:

Awerttmento

. Nome;

j lefte dz s&curezza
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Descrizione: |

| Posizione: 5

Categoria: Avvertimento

Nome: Uscire adagio

: Uscire adagio (pericolo mezzi in uscita)

! Descrizione:

. Posizione: Uscite cantiere.

Categoria: Salvataggio

T |

o

Nome: Cassetta di medicazione

i
$9ETI
HEREARIT

Descrizione:

Posizione:

QUADRO REPILOGATIVO INERENTE GLI OBBLIGHI DI TRASMISSIONE
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Il presente documento @ composto da N° 135 pagine (pii alfegati)

@ @ H C.5.P. trasmette il P.5.C al Committente R.U.P. Arch. Alessandra Rossi per la sua presa in
considerazione

In data: ; il C.5.P.: geom. Mauro Ariani

LiEk

@ H Committente, R.U.P. dopo aver preso in considerazione il P.S.C., lo trasmette a tutte fe Imprese
invitate a presentare Fofferta

In data: : ' il R.U.P.: arch. Alessandra Rossi

L%]@ L'Impresa affidataria dei Javori in relazione ai contenuti per la sicurezza
indicati nei PSC:

non ritiene di presentare proposte integrative;

presenta le seguenti proposte integrative;

Data: firma
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@ LUimpresa affidataria dei lavori . trasmette il P.5.C. alle imprese
esecutrici:
Ditta:
Ditta:
Ditta:
Data: firma
i @ Le imprese esecutrici {almeno 10 gg prima dell’inizic dei lavori} consultano e mettone a disposizione

dei R.L.S. copia del P.S.Cedel P.OS.

Data: firma

-
E\ @ il Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza (R.L.S.):

non formula proposte a riguardo;

formula le seguenti proposte a riguardo:

Data: firma del R.L.S.
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castelli di tiro
B recinzione

vV argano a bandiera




